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ประ วฅิ 


ม. ส.  หญิง ประ I ดิม  อิศ ราง กู รณ อยธ ขา 


ม.  ชิ.  ประเดิม  เบน บุตร คน แรก ของ หชิว งชินิ นทร 
( ม.  ร.  ว.  ประ เวศ  อิเ^ ราง กูร  ) มารดา ชอ^ ย ม.  ล. 
ประเดิม น ไม่ ม พน* อง ร่วม ทอง เด ย วก” น จง เบน ทายาท 


คน เด ยวข อง นา ง^ย  เม่อ คลอด ออก มา  บิดา จง ให้ ชอ ว่า 
ประ เติม  แต่ ว่า  ม.  ชิ.  ประ เติม  น ไต้ ม พน* อง ร่วม บิดา 


เคย วก นแต ตาง มาร ตา  ถง  ๓ 4 คน. 

ม.  ล.  ประเดิม  เกิด เม่อ ว่นท  4.  พฤษภาคม  พ.  ศ. 
๒4๒0  ณ บาน ใน คลอง บาง บำห รุ  อำเภอ บางกอ กน* อย 
จํงห ว” ด ธนบุ ร ม.  ชิ.  ประ เติม  ไต้ ม่ภูมิ ลำเนา ตาม บิดา 
ซัง เบน นาย อากร ใน สม' ยร” ชกา ชิท  ชิ:  คร^ ร^ บา ชิ ได 


ออก พระ ราช บญญํ ต เลิก ทาส แล* ว บิดา ชง ไต้ รบ พระ- 
ราช ทาน บรรดา กึก ด เบน หลวง ชินิน ทร  จง ไต้ ไป รํบิ 


ข 


ตำแหน่ง ใหม่  ว่า ห น่าท้ หอ พร:; สมุด แห่ง ซา ติ สบ ไป 
ส่วน  ม.  ล.  ประเดิม  น่น  กยํง คง ม่ภูมิ ลำเนา อยู่ ใน คลอง 
บางกอก นำ ย ต.  บาง ยฃํน  เม่อ บิดา สน ชพแลว  ม.  ล. 
ประเดิม ได้ ริบ มรดก ทดิน อยู่ บาง  จง ไดิ ประกอบ อา ช ใแ 
ใน ทางกสิกรรม  คอ ทำ สวน และ เก บ ผล ไม ขาย  ดำเนิน 
ชวิต ต่อ มา  ค รน เม่อ อาย เข’ าว” ย ชราภาพ  &ต  บ จง ได้ 
อย่ กิน ร่วม ก” บ นาย ละ มำย  ม่วง กูล  ฉํนิส าม่ ภรรยา ตลอด 
มา จน กระทง  ม.  ล.  ประเดิม ตอง ล’ ม่เ จบ ลง ดวย โรค ชรา- 
ภาพ  อยู่ ไม่ นาน น” กิ  ครน่ ถง ว” น อาทิตย์ ท ๒๐  มกราคม 
ใ^.  ก็.  1ฮ1^0๖  ด่. ๐๐  ใ 4.  5ง่.  ฟิ.  ประเดิม กได้ ■ถง แก่ 
อนิจกรรม ดำ ย อาการ อ” น สงบ  คำนวณ ชน มา ยุ ได้  ๘๖  บ 
ทํ้งน  ย่อม เบน การ เค! รำ โคก และ อา ล” ยแก่ วงศาคณาญาติ 
โดย ทำ ไป. 


ลำ ห ร” บคุณ งาม ความ ด ของ  ม.  ล.  ประเดิม ได ำรำ ง 
สมอบรม ไว’"  ย่อม กล่าว ได้ ว่า เบน บค คล ทิม ใจ อา ร 

อารอบ ก” บิ บรรดา ญาติ ทำ หลาย  จน กระทิง เพ อน ม่าน 


ค 


ใกธ้ เคย งก โอบ ออม อา รรํก ใคร่ กํน ดเช้ มอน ญาติ  โม่ ม 
ผ้ใด รํง เกย จ เลย  ใน ดาน กิจกรรม ส่วน ตวแ ลา  ม-  ล- 
ปร 2 เติม เสัฆ บุคคล ม่คํ รํม่ ธา^ ชอค ร รม''^ อ^^' 

ทำ บฌ ทำ ทาน การก คเล  , รํกส่ ตว' สงสาร สต ว์โต ยท วโบ่ 
ใน รเ; ยะ ทึ่ม ชวิต อยู่  ได๎! เรา กฎ ว่า ไดม่ ระ กอบ การ อุ ลา ค 
การส รใง ถาวร วใา ล ไว' มาก ใน พระ ‘อุ' ก®^ า'^ นาก ล่า'^^ อ 
ด.  ขาย ทึ่ดิน  เอา ทน ทร ” พยส ราง พระ ไตร บี่อก ถ วาก 
ไว ทวํด บาง บำห รุ  ชิน บุร  ๓, ๗ 00  บาท. 

๒.  ได' บริจาค ทน ทร่พ ย สมทบ อุนส ราง พระ อุโบสถ 
วํด บาง ทำ จง ร ชิน บร  (จาน วน  ๗, ๘ 00  บาท เส ช'). 
๓.  สริา งชิร ร มา สน เท คน ลาย ท อา  กบ สป ทน  ^ คน 


บาง ฃุนน นท  ชิน บุ ร. 

ชิ:.  สร่าง พระ อุทชิ รูป- 
๖.  ทอด ก^น  ๒ ค^^- 


ฆ 


๗.  ได ถวาย เรื้อน สอง ซํ้นั้ ให้ กํบวํ ต กำแพง  เพ อ เบน 
สา สน สมบํ ตอก ด็วย  นอก จาก นํ้น  ยำ ปราก ฎ ว่า ได ใ บน 
เจำ ภาพ ใน การ อุปสมบท พร เ; ภิกษุ  ไว้ ใน พร  ง: พุ ทข้- 
ศาสนา อก  4.-๕  รูป. 

ดํ้ว้ย คณ งาม ความ ด เหล่า น ท ม.  ล.  ประ เติม  ได้ 
ประกอบ กระทำ ไว้ ดำ ย ความ ไม่ ประมาท ต่อ ชวิต  จง จำ 
ว่า เย์น ผล บุญ อ “น สูงอ ย่าง ยง  ควร ได้ รำ] ความ สรรเสริญ 
ดง นน  เม อ เวลา ถงอ นิจ กรรม  จง เบน ไป โดย อาการ 
อำ สงบ  สม ตามพระ พุทชิ พจนิ ว่า  นฅฺถิ  สนฅิ 

ปริ  สุขํ  สุ ขอน นอก จาก ความ สงบ ไม่ม่  ด” งน. 

ท สุด น ขอ อำนาจ บุญ กศล รา ศทํ  ม.  ล.  หญิง 
ประเดิม  อิศ ราง กูร  ณ อยุธยา  ได จด การ ก่อ ส รางกระทำ 
ไว โมั้อ ยำ ม่ชวิ ตอ ย่นํ้น  และ พรำ) ม ท^ ญาติ มิตร มา ถือ 
โอกาส บำเ พญ ให้ ใน บจจุ บํน  และ ต่อ ไป  จง เบน บุญ- 
ประ ทป นา ส่ง วญ ญาณ  อ นบ ริสุท ธ ของ ทำ นทํล่ วง ล” บ 
ไป สู่ สุคติ ใน สม ปราย ภพ นํนิ  เทอญ. 

นาย ละ ม่าย  ม่วง กูล 


(ดเ 1'|  [ฮ (^0๗ 


ธร รมส์ 


ขอ'} หระ พุ ห® เจ่า 

ธรรมะ ที เห็น! คด วย ตน เอง 


1!1น ไ] โ} อห โ^ท VI ร?] า' 1111าน^ ว่าเ หึหม้ โ^ธ •ใ!' ส?^ 
แ' ใ! ะ! ๆ! คคท 'ใ! ด เท โา ะ?} า' รเ นาน ให้เ 'ล่โ ภาพ  I 

ใน กา โอ้ น หา เห คน' ใ! เค็ม ท 'ใม่ คอา กา โ ให้ ใคโ  I 
เรธ อ น่า ง! มโา ๆ] เใ! V น ท?} วา มน จะแ 'ส?} ง I 

เห คน ส เ' โป็ง  “รโ โม ะท เห็น' ไอ ค' ว ๆ] คน เอง”  \ 
I อ้น เอ้ น '‘■ร โ โม ะทท โะท ทรเ อ้า คโส อ้แ' อ้' ว”  I 

I แก่ •ทาน.  I 

ศ •าส ตา จาร ยผ สง สอน คำส์ นา  จะ เบน ผูเต่ น ได รบ 
ความ นิยม น์บถึ อช อง ประชา ร! น ทุก กา สต็ม ย-  กต กง 


เฐว 


อาฅ์ ยท คำ สง สอน น์น  ม เหตุผล ทน ต่อ การ เพ่ง พินิจ แลง; 
การ สอบ สวน ชอง ผ้มบ ญญา  ง 1ง อาจ อำนวย ผล ต จริง แก่ 
ผ้ปฎิ บส ตาม ดวย  ถาม แต่ เพิย ง ประ ว" ตว่า คำ ส ดา จาร ย 
ผ้นนิ ม ฤทร้ เดช เบน อำ (จรรย^ อย่าง น์นอ ย่าง น แต่ คำ 
ส^ สอน ไม่ สม เหตุ สม ผล  ก่ยา กทจ ะมใ ครา. ชอถ อ ได้ 
และ ประ วตฤ ทร้เ ด ชอน น่า อำ! จร ร ย' ตาง  ๆ นํ้นย่ อม กลาย 
เบน เพิย ง นิทาน พง ก” น เล่น  จะ มคน เชิอ บำง กเน พา ะผท 
ผง ใจ เชอ ง่าย  ชง ถึอเ พิยง ว่า ถำไ ม่มจ ริงแ ลำ  ใน ค” มภร์ 
จะ ว่า ไว้ ไ ดำ ย่าง ไร  ? อ” นโเ ทร้ เตช น่น  นก เล่น กล หรึอ 
มน ษ ย' สม่” ยบจ จุบ นก่ อาจ แสดง ได แปลก  ๆ ต่าง  ๆ พ่ง 
เห น เช่น การ ไป ได ำวต เรว ใน อา กาคํ  และ  ดำ ไป ได แม้ 


ใน น่า ตำ ย ยาน อ” นตน สร ำง ขน  แต่ก ไม่ ทำ ใ หำ นม ความ 
ประพฤติ ดชํ้น  มอ” ธยา คํย ประณต ฃนแ ต่อ ย่าง ไร  คน 
.ท ได้ ว้เ หน ก่เพิ ยง แปลก ใจ บาง  ก ลำ! ำง  รูสก สนุก บาง 
เท่า นน่  ' ไม่ เหมือน การ ล่ง สอน ทด  ชง พง ครํ้ง เด ยวก่ 


อาจ ยดถ อ เบน หล” ก ประจำ ใจ สำ ห ร”!] ประพฤติ ปฏิบ ตได้ 


0า 


จน ตลอด ชวิต  และ ถา คำ สง สอน น^ ยํงตํ งอย'  ฌู้^ง ใน 
สม ย ต่อ มา  ถี อาจ พิจารณา เห ต ผล แล ำถึ' อ เอา ประ โย ชน 
ได  ล') ร จ!! เบึ นคา^ ดหร 'อ นความ โ เข VII  โ} ย่ท ลา ร 

กร!! ทำ V ใ 7 (เค วาน ใ} ร!! พ โ^ค ข โ} าน ค คล •^น  ^ เโ) ง ผไ! น 
จ!! ทำ ด หรอ ไ] ร^ พถ ติด  ย่อ น เบน ผโเ แห่ง การ อง ■สอ ม 
ทด  น เหลน ส เบน สำคัญ  เไ V รา!! ก!! นํ้ใ^  ทาง พร!! 
พทธ ฅาส นา จง ยกย่อง คำ สง สอน ทด ว่า ไ] ร!! เส รฯ กว่า 


1 

ถทธ เดช 


แส!! ผู้น้บ ถอพ ร!! พทธ ศาสนา ทแท จริง 
หา {ด นับ กอ พร!! พทช เจ้า เพรา!! เห ลฤท 'ริ เดช 1น่  หาก 

^4.  จ^],^^,,, คั,  . \ ’ ''- 

นับ ก่อ เพรา!! เด ■พ จาร ฌา เห่ น แส ว วา คา สง สอน ของ ไ' เร^ 
อง คด เสํศ จริง  นัหต ผส จริง  แส^ พร!! องค์ ทรง บา เพ์ญ 
เบน คัว อย่าง ใน ทาง ทด จริง นา แจ้ว. 


สาระ สำ คำ บ ของ พระ พุทธ คำ สน าอย่ ท การ แสดง เหตุ 
ผล  สำ สอน คน ให ดำ] ทุก ชพำ ทุก ฃได้ เบน ประมาณ  , ดำ 
จะ เห น ไต จาก การท ยกย่อง บค คลผู้ ประพฤติ ปฎิบ ต ชอบ 
ว่า  ชอ ว่า บ ชา พระ อง คด ำยบู ชา อนเ ลคํก ว่า การบ ชา 


๔ 


ด้วย อามิส มรูป  เท ยน  ดอก ไมิเ บน ตน  อน แสดง ว่า 
พร:! พุทชิ เจา มุ่ง ให้ ผู้ นนป ฏิบํต พน ทุกข์ ได้ มากกว่า กา รด 
แต่ กราบ ไหว ใ เลว  ไม่ ผก ฝน ตน ให้ ด้ขน  ก้บ์ แสดง ต่อ 
ไป ว่า  ผล ดท มุ่ง หมาย น มิ ใช่ ขน อ ย่แก่ การก ราบ ไหว้' 
อ ใ) น วอน  แท จริง ย่อม ขน อยู่ แก' การ ป ร:! พฤติ ปฏิบ ต 
หรอ การ กระทำ ของ ผู้นน เอง. 

คำ สำ สอน ของ พระ ทุ ทชิเ จำนน ช่อ ว่า  'ต วๆก ขา อ- 
ร?? V แปล ว่า  ธ}'}' มอั V พร^อง คต^ โ เดแ ■^ว  โดย 
อริ บาย ว่า  พระ อง ค ทรง แสดง ธรรม ดำ ย ความ รู' 
ไม่ ไ ดำ เส ดง ควย  ค วา:? เดา  หรือ  ด วา:] ดาด อ}: เน  คึอ 
ท} ง ค้น ค' ว้า ทด ■ลอง จ ไ]}^ แจง ชิด ด้วย พ}}! อง ค เอง แ'^ ว 
จง ไค้ แสดง แก่ พทธ บ} ษัทอ ย่าง  ๑ ท} ง แสดง ธ}} ทบ 
เห ด ผล ทผู้ พง อาจ ด} อง ตา ม่ให เค้] จ} งได้  ไม่ ซัด ไป่ 
หา เทวดา ห} อ' สง' ลกล้ บอ ย่าง  ๑ ท} ง แสดง ธ}} ท เบน 
อัฅ จ}} ย อัน ผ้พง อาจ นํ' ป่ป่ ป่}! เพ โ^ ดป่ดิ บด ดาบ แค้ ว 
ได้ อับ ผล ค ว} แก่ กา} ป่ก่ บด อย่าง ร I จง ปรากฏ ว่า ธรรมะ 


๕ 


ของ พระ อง ค คง ทน ต่อ การ เพ่ง พิสจ นของ ผมบี่ ญญา  และ 
พระ อง คได ทรง ป ฎิบัต่ เบน ต่วอ ย่างฺ มา แล^  ท^ ช้า วก 

ของ พระ อง คกป ระ พฤติ ตาม ไ ด^  มิ ใช่ ของ เหลอ วิช้ ย. 

การท บาง คน ใจ มิอน  ประพฤติ เพ ยง เวลา เลก น* อย  จะ 
ให ได ยล มาก ดง ปรารถนา ใ! น เบน ความ เขา ใจ ผิด  เมิอ 
’ ปฏิบ ติ  น้อย  ก ได ผล  นอ ย ปฏิใ รํต เพ ยง  [ว ■อา อ้' นอน  ก 
เบน ธรรมดา ทจะ  ไม่เ หน  ความ ■อำ เ^จ  เปรย บ เห มอน 
กฺาร หุง อาหาร  พอ ■นำ ภาชนะ ตง ไฟ ไม่ ท “น เด อด ก ด่วน 

ยก ลง  ดผิน  อาหาร จะ ทใเ ช้กไ ต* อย่าง ไร  การทำ ความ 
ด้ใ! น ต* อง ให้ มิค วา มด มาก พอ ทจะ ปราบ ความ ช่วไ ติ 

คอ  ต* อง มิด ยิง กว่า ชว่  จง จะ ปราบ ก ใ! ลง  เห มอน' นา 
ทจะ ใช้ ตํบ ไฟ  ถ* าน* อย ไม่ ช้มช้ 'วน กใ ไฟ  กด้บ์ ไฟ ไม่ ได้ 
ฉะ นน  คน ทใจ ร* อนอ ยาก จะเ ‘หน ผล  แต่ ไม่ สร* างค วาม 
ติ ให้  เพ ยง พอ ■นั้น  เมิอ ปรารถนา จะ ได้ โดย ง่าย และ 

ช้ะด วก สบาย มาก ขน  กต* อง ใช้ วิธ อน ' ม การอ* อน วอน 
.เซ' นช้ร วง ให้ ช้งคํ กด ช้ทธ อำนวย ให้ บาง  เท ย วหา หมอ ด 


๖ 


เร่ง โชค ซา ตา!] าง  ดํงน เบน ต* น. 

ม้ ค^อ {] ใ' เแห อ 11^  กทฑ 7 ^'} แ' 

หาก เห ไ]? โ! โ:; ทำ อนใ ห^77'โ 1จ1 ธม่ง ห มาป  'ใ ม่ใทํ 
มา คอ^' แแอ่ จ:] ให้' ใ กทํอ ไ} า] กธ ไ]  ๆ. 

ยอน มา พิจารณา ถงฝ็ วาก ชา ตชิร รม  คอ ชร รม ท 

พระ พ ทธเ จ* าต ร” ลไว้ ด้แล๎ วต่อ ไป อก  โดย ทว  ๆ ไป ท่าน 
แสดง คณฃ อง 'ธรรมะ ไว*^ & ประการ  คึอ  'ทํทํ  พฏ] 1ก 
อัใ] ใ] ค คล เห}] ได' ด้วย ต!] เอง  ๓ อ กา^! ก ไม่ทํง-^เก อบ 
ด้วย กาล  คอ  ไม่ลาลด้ย  ร1  เธห้ทํ ^ด้ โก  ควร จ!! 
เรย กใด้ มาด  คอ เม อม เห ตผล ค ใ] ฦใ} ตแล ว ได ผล จ รง 
ก ไม่ด้ อง ช่อ นเ ร}] ใ] กบ ค หรอ กลัว การ ฬโ) จ ใ] •กด ลอง 
ควร แก่ การ เร ยก ร้อง ใด้ มาด  ๑ โธย่ ใ] ไ] โก  ควร ใ]' อม 
เด้า มา ใ บตน  คอ  เม อ ควร เรย กใด้ มาด แลว  ก ควร นำ 
มาใ]ร;!ใ]ๆตใ]^บด ร)  {[จ จ? าค้}  เวทํ คหโ หาญ ถ] ห้ 
อั}] ผ้ ‘รู หง กราบ เฉ •หา!! ตน  เห มอน การ กิน อาหาร 

ผูกิน ย่อม รูฝ็ก อิม เฉพาะ ตน  จะ กิน แทน หรือ อม แทน.  . 


0^ 


กํน ไม่ ได^  ฉะน์ น ๑. 

คุณ ทง  & เห ลาน  หา โห คา สง ส์อน ข ■ฏา พร-"- 

พุทธ เจา โต นาม วา  ผี ว^า กฃา ต ธร รึ' ม ค' ยิธร รม ททรึ "ฐา^ 
ตร โ^ ไ ว้ดแ ล๎ว  คุณ ขอ ■อน จะ ยก ไว้ ก่อน  จะ กล่าว ใน ทึ่น 
เฉพาะ ฃ๎อแ รก  คอ  ผีณัทิ ฏ^ โก  อ่นมุ ค คล เห นได็ ด* ก่อ 
ตน เอง. 

คำ ว่าเ ห็!! ใค้' อ้า V อโ 4เ อง 1411  คือ ธรรมะ ของ พระ 
พุทธ เจา ทแผี ดง แก่ ผูผ  อนผ พง ย่อม เท น ได  เข^ ใจ 
ไต ควย ตน เอง  เพราะ ม เหตุผล ท อาจ ตรอง ตาม ได*^  และ 
คู้ ใด เม่อ ได ตรอง ตาม จน เห น จริง ด๎ก่ย ใจ ของ ตน เอง แล* ว 
คู้นน ช อก่า ไม่ เชอ ก่อ คู้อน  คู้ 4 ริ เชอ ก่อ คู้ คืน  ก เพราะ 
ยํงไ ม่เ หน เอง  เปร ยม เห ม่อน คน ท้ยริ ดู เวลา ทหน ริบ ทม่ 
นาฬิกา ไม่ เบน  ก ตริ) ง เชอ ตาม คน ท สอน ใหํดู  ก่อ เม่อ 
ต เบน เอง  กคู้ ได ดก่ย ตน เอง  ไม่ ตอง คอย เชอ ค นอน 
ฉะ นริเ  ทาง พระ พุทธ ค! าผี นา ตอง การ บุคคล เช่น น จง 
พยายาม สง สอน ใ หรู จริเ ใช้ บ ญญา พิจารณา ก่อน แล วจง 


๘ 


I 


เชอ  เพรา ะ: เม อ ใช้ บฌญ า พิจารณา แล ว ก อา จก ลาว 
ได้ ทิน ทว่า ตน เช้อ เพราะ ม เหตุผล  แ' ละ เชอ เพราะ เห น 
จริง ด้วย ตน เอา  ไม่ ใช่ เพราะ พระ พุทช เจ* าสอ นให เชอ 
น เบน ความ เห น ด้วย ตน เอง หริ อสิ นทิฎ ริก ะ ขน ปริ ย” ต คอ 
การ ด้กษ าหา ความ มู้ 

กา? เห็ I เอ้วํ I เฅ เก คข 1{ไ ^ เฮ  ต? 7 คอ 
การ อาศัย ความ ฉอา ค ของ ต V ไม่ ต้อ งม ใคร ■สง โ (อ V ต 

บุคคล ทิอา ค [ย ตน เอง 
กฺไม่ เห็น  แม้ ผู้ อนช้ แล* วก ไม่ เห็น  เบน อ” นไม่ ต* อง กล่าว 
ถง  เพราะ เขา เบน เห มอน ม* าทเ หลอ ผก  หรอ เปรย บ 
เห มอน ผ* าสิดำทิ ไม่ ร” บใภ ย* อม ฉะ นํ้น. ใน ผู้ทม้ ความ เห็น 
ด้วย ตน เอง  ด้วย อาทิ ยบญ ญาฃ อง ตน  โดย มา กก เห น 


ต้อง ■อาศัย ผอม ซ แจง จง เหํ่ V ๑ 


เฉพาะ เ รอง เฉพา^ อย่าง  ผูท้เ หน ถถว นก มแต่  }^7 


ม} าา ต้ม พอ ร เต้า  แต่ ผู้ทเ หน เพราะ การ ช ของ ผู้อน 
อาจ ค! กษา และ คนค ว* าให้ ผู้ เห็น ได* มาก น* อย ตาม ต* องการ 
ต วอ ย่าง ใน เริ อง ท บุคคล ขาด ความ เห น ด* วย ตน เอง  หริ อ 


\ 


๙ 

ไ. หน เพ ยง บาง ส่วน นํน  เช่น บาง คน รูจํก เกรง ใจ ค นอน 
ไม' รบกวน และ พรำ เพ รชิ  เพราะ ส่ง เก ต จาก การ ทึตน เอง 
กํไม่ ชอบ ให้ ใคร รบกวน  แต่ ยง บก พร อง ในเ ร้อง อน 

เบน ตน ว่า ไม่ รูจก อ่อน น อม ตาม สมควร แก่ ทต่า ลูง  บาง 
คน รู จก ถนอม รก ษาฃ อง  ตน  และ! เอง กห้ไ ไม่ ให้ เสย 
หาย  แต่ ไม่ เออ เพ อ ในฃ อง  ๆ บคค ลอ่น  หรอ ของ 
สา ชา รณ ะ หรอ บาง คน ทำ ความ สะอาด ใน ทอย่ ของ ตน 
แต่ นำ มูล ฝอย ไป หง ใกล้’ ทํอยู่ ของ คน อ่น  คนทํ ขาด ความ 
รู สก ผิด ชอบ แม้ ในเ ร้อง ชร รม ดา สา ม้ญ์ เช่น น น “บ ว่า 
บกพร่อง ใน ส่วน  'ส้! ฐ กรร?^  คอ  ชร รม ทํตน 
เห นดว์ ย ตน เอง  ตำ) งใ หำ นอ่น คอย ว่า กล่าว อย่เ สมอ 

แต่ บาง คน ยม้นํ บว่า ด คึอเ ม้อ ได้ พง คำ ว่า กล่าว ตำ เตื้อ น 
แลำ  ก พิจารณา เห น จริง ดำ ยฅน เอง และ  ไม่ ทำ อก  การ 
ท มารดา บิดา อบรม สำ สอน บุตร ชิ ดา  การท ครู อาจารย์ 

แนะ นำ จรรยา มารยาท แก่ ศิษย์  แลง! การท พระ พุ ทชเ จำ 

๑*. ใ - บิ, ว่ 

ประทาน พระ พุทช โอวาท ในเ ร้อง ก็ล ธรรม แก่ พุทชิ บริษ ำ! 


๑๐ 


# 


กด๎ว ย มุ่ง หมาย ว่า  มุคค ชิน ๚ ๆ แม้ ไม่ รู การท ควร แชิะ ' 
ไม่ ควร  ตชิ อด จน ความ รส่ก ผิด ขอ บอน  ๆ ดวย ตน เอง 
แต่ เม่อ ไต้ พง คำ ส้ง่ สอน  ก จง; ไต้ พิจารณา คำ สํง สอน นํน 


ใหเ ชา ใจ ใน เหตุ ผชิแ ชิ' ว เว' นสิง ท ควร เว' น ทำ สิง ท 


ควร ทา. 


พระ พทชิ เจา ทรง อบํต้ ใน ตระ ก ชิกษิ ตริย์  ศาก ยวง ศํ 

ตร  อนเ บน 


จ ร ข 

ซง มาก ดวย ความ ถอ ตำ  เหตุ ชาติ และ โค 


ชร รม ดา ชอง คน ใน ค รง น^ม่  แต่ ทรง สำ สอน ว่า  ? /? ค 
แลง;  1'ค ค? ไม่ สำคํ ญ สำ คำ บท  ค ว??/ 2 /?: ? ห' (/ค  ทรง 
บริห าร่ส ำฆม ณฑชิ เบน ตำ อย่าง แก่ โลก  คึอผู้ ทเ ชา มา 
อุปสมบท ใน พระ ธรรม วินํย  ไม่ ว่า จาก ชาติ และ โคตร 
ไร  ต' อง เคารพ กำ เตา ม พรรษา ยก าลทํ้ งสน  และ การ 
คำ ทาส ซ้งม้ อยู่ ทว่ ไป ใน สม ยโ นำ  ย่ง ไม่ ใคร่ เห น เบน 
เสิย หาย  แต่ พระ พุทธ เจา กทร งบ ำบญํ ตหำ ม ไว โเต่ ค รง 


^ เ^ ^ 


ชิ^  ^ 


2^' 


นน  นก เพราะ พระ อง ค ทรง พ จาร ณาเ หน เหต^ ลด ว ย. 

พระ อง ค แล ำชแ จง ใหพ ทธบ ริษํท ได้เ หน จริง ตาม. 


6)  6) 


สูง ขนม าถง ทาง ชิรร มปฏิ 3]ต  พร 2 พุทธ เจ^ ทรง ด์ง. 

สอน พุทธ บริษํ ทให ไ' ตอน ตน ดั๊วย ตน เอง  เท่า กํมใ ห้ตํไ 

ตวเ อง เย์น โจทก์  พอง ตน เอง เบน จำ เชิย  ท่อ ผู้ พิพากษา 

คอ ตน เอง  ไม่ ต ไ] งให ร ไ) นถง ค นอน มา คอย ตก เต อนฬ รำ 
4 ไ ม่  “ไ^  ไ^  “ / 

เพ รอ  จะ ได ไ] บรม สง สอน ตน ให้ ดำเนิน ใป แท่ ใน ทาง 


ด งาม  คน โดย มาก ม ไ! มอง ฃไม ตน ไป หรอ ถาม อง! ไง 
บาง ทก เข ไก บตว เอง  จง ไม่ เห น ตาม เบน จริง  ใน การ 
พิจารณา ตน นนิ  ถไ นำ ห สก ธรรม มา เบน ตรา ชู สำ หร ไ) 
พิจารณา แชิไ  ตน เอ งด เลว แค่ ไหน  ตน นน แล ย่อม ริ 


2^- 

ร 

ช 


ดก ว่า ค นอน  พระ พุทธ เจ ไท รง แสดง ธรรม มุ่ง ให ไน 


แลไ แก้ไข ตน ให้ ดขน  แมอ ไน ก เบน 


ร จก ตน เอง 


ข 


'ล่า นร โ? มทเ V น' ลน หฏฐ ถะ ธาง ใ! ฏ เวร  คึอ' 


การ ได้ ร ไ] ผล แห่ง การ ปฏิบํ ตน ไ เม่อ ปฎิบ ตี ไป ได ผล 
อย่าง ไร ทาง กาย  วาจา  ใจ  ตน นน แล้ กทู, หน ได ด ไย 
ตน เองอก  เคย ม พราหมณ์ ปริ พ พา ชก ไป ทูล ถาม พระ 


6) เฮ 


พทชิ เจำ ว่า  5ร รม:! ท้เ บน ส์นทิ ฎ^ โก  คอ เห น ได ดวย 
ตน เอง น^ เบน อย่าง ไร  พระ อง ค' ตร "ส ตอ บท ง ใน ส่วน 
ชใว่ และ ใน ส่วน ดว่า  บุคคล อ " นความ กำ หน” ต คราม 


ขด เค อง 


ยอม คด เพ อ 


ความ หลง  ครอบ งา แล ว 

เบย ดเ บยน ตน และ ค นอน  ย่อม ได้ ร” บ ความ ทกฃ์ ใจ 

ย่อม ประพฤติ ทจ จริต ทาง กายวาจา ใจ  และ ย่อม ไม่ รู" 

ประ โย ชน ตน ประ โย ชน ค นอน ตาม เบน จริง  โดย 

ประการ ตรง กํนฃ ริม  เม่อ ละ ความ กำ หน้ดํ  ความ ขด เค อง 
ความ หลง ไต ใเล ริ  ไม่ ได้ ร” บ ความ ทุก ฃใจ ไม่ ประพฤติ 

ทุจ จริต ทาง กาย  วาจา  ใจ  และ ย่อม ทู้] ระ โยชน์ ตน 

ประโยชน์ ค นอน ตาม เบน จริง  แมโ ม่อ  ชา ณุจ โ? (ณ 

พ รา หมณ็ มาท ล ถาม ถงเ ริ อง นิพพาน ทเ หน ได้ ด้วย ตน เอง 
ก ตรํส่ ตอบ ทำนอง น อ” นิ แสดง ว่า  กิเลส ม่อย่ หร้อ ละ ได้ 
แล ว ตลอด จน ผลทํ เกิด ใน ลำ ด” บ แห่ง ความ ม่ กิเลส 

และ การ ละ กิเลส ได้ เบน อย่าง ไร ตน กรู เห่ น ได้ ดวย ตน เอง 
ทริ สิน  น์เ บน สน ทิฏริ กะ  คอ ชิรร มทํเ หน ได้ ด้วย ตน เอง 


6) ด^) 


คอ กา}' 


ทาง ปฏิเ วธ  คอ การ ได้ ริบ ผล. 

ความ เหม ได ควย?) 1} เอ ง^ง ทาง ๅ] รยติ 
ค กษา  หง ทาง ย่^ ■ปึต  ^ง ทาง ไ]^ เวธ  อัม เมน ค ณ- 
-อัก ษ ณ!! ทด แท่ง คา-สง โ เอม ของ พร} (องค์ เม ม' สวา ก ขาค- 


ธรรม  ค์อ ธรรม ทตร 'สอั เอัว มอ ย่ใม ผุ้ใด  ผ้อัม ขอ ว่า 
ม ความ เชอ ดว ยม ณญา ของ คม เอง  'ไม่ ดอง เชอ คาม  ฯ 
คม อม  เม ม คม ม่ทอั กม่เ หคผ สใม การ มัมถ อฅา สมา 
การ พิจารณา แอัว อม รม ดม ให้ เบึม เช่ม มม  จก นำ มา ซง- 
ความ สขส งม แท่ง คม แส! เม คคส อม สม กา สมา ม. 


๒ 


ชิ 5 รม ะทํน สม ยอ ย่เ' ^ม่อ 


I จน'!]' อน  - ก็ (เ' ง' ไม่ โ! ใคโ 'ลา นา 7 ถ ออแ ใ]'^ ง 

แก' ใ ขน! ลัก ร 77 นของ ท 7 ะ ทอ ร เจ้า 1ค  เท 7า ะ 

ของ' อ่าน อัน ลํม่ ก็! อม่เ ลน อ ควาน' อัน ลนั' V I 

I แห่ง หลั' กร 77 น' ทาง ท 7 น ทอ ร กา' ล นา  นอน่  I 

อ น่า ง' ใ 71ภ ง ใ] 7 าก 1] ค] าน ข้อ ควาน คอ' ใ ย่น  I 

พระ ธรรม คำ สง สอน ชอง พระ สมมา สํมพ ทชิ เจ านํ้น 
มคุณ ลกษ ณะอ น แปลกกว่า คำ สง สอน ทงป วง ชอง ชาว 
โลก  ซงต อง คอย เปล ยนแ ปลง แก้ไข ให๎ เหมาะ แก่ กาล 
เวลา อยู่ เสมอ  ใน สม ยหน็ ง เคย สอน ให้ ไว' อย่าง ห นง 
ต่อ มา ได้ ค' นพ บ ความ รู ไหม่  ๆ กต่ อง แก้ไข ชอง เดิม  และ 
.เม อ คน ไต อะใ ร ไหม่  ๆ อก  ก้ฅ อง แก้ไข^ สอ นก “ น ใหม่ 


ส (^ 


อก 


แ มํ้!] ระ เพ ณ นิยม ต่าง  ๆ ประจำ ชาติ และ ภาษา 
อนค นฺทง หลาย สง' ส์อน ป รง; พลุ ติ ส!]  ลุ  กํนิม าน์นิ  เม อ 
ล่วง กาล ผ่าน สม ย กห มน เวย นเป ล่ยน ไป ไม่ สน สด 

การ กระทำ ทถ อก ”น ว่า น่า ละอาย ใน สม่ย โ! เรา ณ 
กลาย เบน ของ สา ธาร ณ์นิ ยม ว่า ท ” นสม่ ยใน กาล ม่ดน  ด" ง 
จะ เห นไ ด^า กก ารทํ คน นิยม ฃนบ ธรรม เนย ม! บ รา ณ พา 


า 
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กติเ ร” ง เกย จ รำคาญ คน สม โ] ใหม่  หรัอ คน ทํนิย มฃ นบ 
■ธรรม เนิ ยม แบบ ใหม่  ก พาก” นหา ว่า คน โบราณ เบน คน 
ลา สม ย ฉะ น^น  การ ทํเ บน เช่น น กึเพ รา ะ วิทยา การ ใน 
ทาง โลก  ตลอด จนฃ นบ ธรรม เนย มนํ้น  ลุ  ยา เจริญ ไม่ 
เติม ทํจง ตอง ม่กา ร แก้ไข ไป มา ไม่ สน สุด  ถา เปรย บ 

ดาย การ เดิน ทาง  ก เท่า ก” บยง ไป ไม่ ถงทํ มุ่ง หมาย ต โง 
คน หา หน ทาง  ตอง แก  ไข ความ เขา ใจ ผด อยูต ลอด เวลา 
หรือ จะ เปรย บ ดง การ คโห าฃ อร จริง  กยร คน ไม่ พบ ของ 
ทํ จริง แท^  จง ยง ต' อง คโ หา ต่อ ไป ไม่ รู จบ. 
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'สม I ด์จพ ร!! จ้'} 1 มๆปี 'ศ ห ธ!)  ทรง ค๎' มฬ ไ! ของ จร ร 
แท้'  อัน เบึ ใ! อร ยส้จ จ^ ทรอ บรม ■สัจ จ!! แส ว เม อ 

ทรง' นำ ของ จ' ร้งอั ใ! เบ ใ! ทสค แห่ง การ อัใ! ค ท้า มา แส คง แก่ 
ไ] ร!! ชม ข ใ!  ธรรม!! ของ ใ! ร!! อง คจ งม คุณ สัก บณ ร: 

อัม' ^เฅ ไ! ไค ส สัญญา ว่า  อก าส โก  ไม่ ไ] ร!! กอ บด ‘'ว!! 
กา สเว สา  ไม่สั อง สัคแ ไ] สง แก้ไข เน่ส ยม ไ ไ] มา เท มอ ใ! 
ว่ท ยา การ แส!! ขม บ ไ] ร^ เพ ณแใ ง่ง ขาว โสก  สง ท ตอง 

แก้ไข ใ! ม เพรา^ ยัง ไม่ เบม ของ จ รง  เม อเบึ ม ของ จริง- 
แส วก ไม่ ท้อง แก I ข การท ยัง ท้อง เดิ ใ! ทาง ก้เพ รา^ 

ยัง ไม่  ถงท สด  เม่อ ถงท สุด แสว ก็ หยด ไค ไม่ ท้อง เดิม 
ไ ไ] อก.  ’ ’ ’ 

ชิรร มะขฺ อง พระ พุทธ เจา ยํงท้ นช้มํ ยยย่ เสมอ  ไม่ 
ตก อยู่ ใน อำนาจ แห่ง กาล เวลา  'เห นก เพราะ พระ อง ค 
นำ ควฺา ม จริง มา^ สอน  หล 1า ธรรม นนม่ เหตุผล อ” น 

อาจ พิสจ ‘น์พิ จาร ณา ไต  และ เบน ของ ไม่ ตาย  ยง ยื้น 
อย่ พุก กาล สม่ย  แต่ จะ อำนวย ผล ได้ ก เฉพาะ ผู้ปฏิ บด 


I 


6)0^ 


ตาม  ใน ครั้ง พุทธ ทา ล ม พราหมณ์ ผู้หน้ ง ซอ  คณ ก- 
โม คคัโ เสา เขา ไป ทูล ถาม พระ ผู้มพ ระ ภาค เจํ้า ว่า  เม อ 
ผู้ พง ได้ รํบ โอวาท สง ช้อน อยู่ อย่าง น พระ นิพพาน ก็ม อยู่ 
ทาง ไป สู่ นิพพาน ทมอ ยู่  ทใพ ระ ไค ดม ผู้ ซ ซวน ทมอ ยู่ 

ไน นผู้ พง บาง คน กได ใ^ร รลุพ ระ นิพพาน  บาง คน กหา ได้ 
บรร ล ไม่  ช้มเ ด้จพ ระ ศาช้ ตา ตรช้ ตอบ ว่า  ด ก่อ II 

หรา ห มโแ  ^าเ ๆ] น' แห เรา จห ป้อน ถาม ห่าน  ห่าน 

หอ! V อ น่า ง่ไร ท'} ออ โ] อ น่า] นน  ห่าน เน นน้ฉ ถา ค 

ใน หา ง่^, ป้ถ่ถ โ} รา 1 คฤห ม! ๆ] หรอ  โ”  พราหมณ์ 

ทลรํ บว่า เบน อย่า งนน  จง ต ร” ช้ต่อ ไป ว่า  “ ค ก่อน 

หรา ห มโน  ห่าน ป้' คถำ คฤ] ความ ขอ นนเ V น่ใน น ใ] 
ม้เ^น^โคร่จ ะ 1 ปส่ก ร} รา ๆ] คฤห มา! น ทน  ข ปี! ห้ 

ท่าน^ ทา}! ห^  ห่าน ค็ห} ใ] ปีคก ถ่า ว! ห้' ใป้' ก่ ทา} นน 
เถ ๆ] วหา}' แนม ห ถ้'} เคอ ปี น่า'} นน  แค่ ใ] รน่น้ ปีน 

ห่าน แนม นำ อ น่า} น คถ้' ใ] ถปีเ ปีา ทา} นํค  1อ นห้น 
ห ถ}! หค่ ร} รา 1 คฤห นํป้  ถ่วน V รุ ใ] ปีน น้ห น} ออ } 
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โ)' ไร เอ II หา 1ใ ไ] 1)7ง รา ฤห โ! ปี^ เอ เรเ ปี 
จ่า 1เ1 หาร ใณ้เ '^า โ)' ใ ใ] ส่โเ รา รา ๆ! อโเ หใอ โอ V 'ปี! าโ) อ 
นเห รา ะ เห ฅใอ เจ่า  โ) รา รา 1 อ ฤห์อ็ โเธ จ่^  ทาา 
'ไ!/ จ่โ) รา รา ๆ! อ โ) ห์ก็ ใ/โ เจ่  ลา ห่า ใโ โา 1 หา าก็ใ ใปีจ่ 

'ใฉ ใ โ?) ใ โท ห่า! 41 หา าแปี ว จา ไ!] ไ จ่ฉา ไ! าา  ไ!] หา 

โอ ไ/ส' ใส อ! โาา  คำ ตรํฟิ ตอ บน  เบน อ ” นช ว่า 

ข็รร มะ คำ ส^ สอน ข อา พระ สํมม าสํม พทชิ เจ๎ านน  แม้ 

^ ว่.  ม้  ข,' 

แสดง เ รอง ความ จริา  แสด งเ รอง ทาง ไปส่ ความ จ รง 

แต่ ก สำ ค* ญทฺผู้ ดำเนิน ตาม ว่า  จํกป ฎิบํต ตาม คง ททรง 
สง สอน ทรัอ ไม่  ถา ไม่ ปฏิบํ ต ตาม แชิว  เม้อ มิ ไต* บรรลุ 
&ลท ม่งห มาย  กํ่มิ ใช่ ความ ผิด ชอง พระองค์ ผู้ช ทาง  น 
' แสดง ตาม เคา ความ ใน  คณก โม คคํ ล? เา น^ต โ.  - 

อ หา  คำ แห:! หำ' สา สอ! โข อา V คคส ไ! โโส โ) ห 
■อา V แห่า เอ! โ ๓ ไ] ร:! โ) าร  คอ  ถอ ต!/ เบึ ใ/ใหญ่  ตน 
ซอ บ ใจ อย่าง! โ แง นอ ย่าง ไโ  กไม่ สอย สาน คำ ใ/ง ถง 
มิค ถูก  ย่อม สง สอน ตาม ทด นฬอ ใจ จ่โ I! กา โหม ง ถอ 
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โ โ) กเบึ V ใทญ่  . - คือ คน ส่วน มาก เคย ยต ถือ สง สอน กํน 
ต่อ มา อย่าง ไร ก ไม่ สอบ สวน คำ นง ถืง ผิด ถูก  ย่อม^ 
สอน ตามๆ  กน ไป ประการ ห นง  ถอ ธ} ■ร}! ^บึV ใหญ่  คอ 
มุ่ง ความ ถูก ตอง ความ สมควร เบน ประมาณ  เม่อ สอบ 
สวน พิจารณา เห น ประ จํกษ์ แส่ วว่า สมควร และ ถูก ตอง 
ก สง สอน ไป ตาม หล ไ านน ประการ หน้ง  ใน คำ ส่ง สอน 


๓ ประ กา รน  ๒ ประการ ขาง ตน  ทถือ ตน เบน ใหญ่ ก” บ 
ถือ โลก เบน ใหญ่ นน  เม่อ ตน เปล ย นความ ชอบ ใจ หรอ 
เม อ โลก เปล ย นความ นิยม  ก็่ต อง แก้ คำ ส่ง สอน ย่น 

ใหม่  ให้ เขา กห้เ ได้ ก็บค วาม นิยม ของ ตน หรอ ของ โลก 
ไม่ เบน อิน ยุติ ลง ได  แต่ คำ ส่ง สอน ทถือ ชร รม ะ คอ ความ 
ถูก ต* อง ความ สมควร เบน ใหญ่ ประ การท สุด น์น์  .ควร 
เชิด ช และ ร” บไว ใ] ฏบ” ต เพราะ ไม่ ม่ฃด กบ กาล ฟิมย  ไม่ 
ต* อง เปล ยน ไป มา ตาม ความ พอ ใจ ช อา ใคร  สม เตํจ พระ 
ผิมพ ระ ภาค เจ* าย่ อม ทรง สง สอน เบน  ร 77: ^ๆร ป' ไ?) I] 
ม ธรรมะ คือ ความ ถูก ต่อ ง ความ สมควร เบน ใ ทญ่  ธรรมะ 
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ของ พระองค์ จง เบน อก าลิ โก  ไม่ ประกอบ ด๎วย กาล เวลา. 

จะ ส์าชิ กต๎ว ยอน คำ สน้ บาง ประการ 


ขอ ความ น 


จำ เดิม แต่  โบราณ กาล มา จน บ " ดิน  ม่บุค คลบาง คน พอ ใจ 
เชอ ถื้อเ รัอง ลุก ษ งาม ยาม ดิถง ก " บม่ ตำ หรํบ ตำรา ว่า ดวย 
กา รน น^ สอน สบ กน มา  แต่ พระ คำ ส ดา ไม่ ทรง ถอ โลก 
เบน ใหญ่  จง ทรง^ ง สอน ถอ ธรรมะ  เบน ใหญ่  ดิง ใจ ความ 
ท ปรากฏ ใน  สบ์พ พํณ? ร สต ร' ว่า  ถา บุคคล ประ พลุ ติสู จริต 
กายวาจา ใจ แลำ  ไม่ ว่า จะ ประ พลุ ติ ใน เวลา เซำ  เวลา 
เท ยง หริ อ เวลา เย น เวลา นน  ๆ ก เบน ลุก ษ งาม ยาม ค 
ทํ้งั้ สน  ส่อง ความ ตรง ก็นฃ ำม ว่า เม่อ ประ พลุ ติ ทุจริต 
กไม่ ม่ลุก ษ์งา ม ยาม ดิเล ย พระ พุทธ ภาษิต นผู้ พิจารณา 
เหตุผล  ย่อม จะ เหํน ได้ ว่า เบน อก าลิ โก  คอ ไม่ ประกอบ 
ดำ ย กาล เบน ของ ทิน สม โ] อยู่ เสมอ เพิย ง ไร. 

อก เริ อง ห นง คน ใน ประ เทคํ อิน เด้ย ถอชํ น วรรณะ 
แบ่ง กิน เบน พวก  ๆ ตาม ชาติ สกุล  ต่าง ดูหมิ น เห ยยด 
หยาม วรรณะ หริ อ พวก ทถ อก โ ว่า ตำ กว่า พวก ของ ตน 
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พระ พุทธ เจ๎า กสิ บท รง สํงึ สอน ว่า  ถา ทำ คุณ งุาม ความ 
ด แล ว ไม่ ว่า คน ใน วรรณะ ไหน พวก ไหน ก! ด้รํบ ผล ด ชอ 
ว่า เบน คน ด เสมอ กน หมด  ดง ทํตร้ สิ เปรย บ ความ ถวาย 
ห XX เจ้า ไ! เใเ นทิใ ก?!^  สิน ปรากฏ ใน  ก้ณณ กัด ถโเ ■สต X 
■ว่า เห ม่อน ไฟ ทํเกิ ด จาก ไม้ ต่าง ชนิด  เช่น  ไม ใ! าละ  ไม้ 
มะม่วง  ไม ม ะเดิ อ แต่ เปลว ไฟ  สิ ชอง ไฟ  แสง ชอง ไฟ 
ไม่ ต่าง กนิ เลย  นื้ก เช่น สิบ คุณ งาม ความ ดทํ ทำ ให้ เกิด 
ขนด วยค วาม เพ ยร  แม้ผู้ ทา จะ เบน คน ใน วรรณะ ใด  ๆ 
ก ตาม  ผล คอ ความ พใเ จาก ทกฃ ยอม เบน อย่าง เตย ว 

กไเ ทั้ง สน  นิก แสดง ความ เบน อก าลิ โก แห่ง ธรรม ะทั้ 
พระ ผู้ม่พ ระ ภาค ต ร” สิ ไว้ ดแล ว. 

อกเ รอง ห นง  คน บาง คน เชอ ถอว่ าสช สม บํตท 

ปรารถนา ท^ป วง  สิน บุคคล อาจ ได้ รบ ด ใย การ เซ่น สร วร  . 
ออ น วอน  แต่ พระ ศาสดา ตรํสิ สอน ไว้ ใน พระ สูตร ทํว่  . 

หลาย  ม่อน าถบ ณฑก สูตร เบน ต* น ใจ ความ วา  เม' อ 
.ตอง การ สิง ใ ตก ต ใ) งีลง มอ ทำ ให่สิ ส I'! •ก่' พุ''^ ส^ ใทั้ 


I 


เฐ่ว 12ว 

‘แน  ' เช่น ต^ง การ ความ เจริญ ดํ้วย ทรํพ ย์กต อง หมํน หา 
ทรํพ ย รู้จ ริ! เก บท ร " พย์ท้ หา มา ได็แลว  ริ! คบ คน ด 

เบน มิตร  และ ริจ ริ! ดำรง ซวิต ใ หริ หมา ะส มด ริน  ลำ พง 

ความ ปรารถนา อริ! น วอน หริ อ เซ่น ฟิร วง หา ให้ ลำเ ร-จ 
ประ โย ชน็ อะไร ไม่  ถริ ให้ ลำ เริจ ประโยชน์ จริง แล ริ 

ใคร เล่า จะ ชาด แคลน สิง ทตน ตอง การท ง ปวง. 

นํก สง สอน สิล ชร รม ทว ไป  ผู้ สอน หล ริ! ชร รมท้ เบน 
พน ปฏิบํ ตตร งก ริ! พระ พุทช คาส นาก มิ  เช่น สอน ไม่ ใ ห' พูด 
เท จ ใ ห' พูด ความ จริง  แต่ ทาง พระ พทช คาส นา ย่อม สอน 
ประณีต ลง ไป อก  ดง ท ปราก ฏิใ นอ ภ ริ! ราช กุมาร สูตร 
ว่า  อริ! ความ จริง น์น  ควร รูจก เลอ ก กล่าว เฉพาะ ทมิ, 
ประโยชน์ ท ไร'!] ระ โยชน์ กไม่ ควร กล่าว  แม่ ความ จริง ท 
มิ ประโยชน์ นํ้น  กมิ ใช่ ว่า จะ ควร กล่าว พรำ เพ ริอ  พงห้ 
'ขั าเลึ อก กล่าว ใ หริ หมา ะ แก' กาล เวลา. 

ใน การ ประพฤติ ปฏิ งวต ชร รม ท เบน สูง ชน ไป โดย 
ลำ ด ริ!  โดย ปกติ เมิอ บุคคล ยก ระ ด ริ! แห่ง ความ ประพฤติ 


เฐวดา 


สูง ขน เพ ยง ใด  จิต ใจ กสูง ฃํ้น เพ ยง น^  ความ เบน สู้' 

มจิต ใจ สูง รํง เกย จ ความ ประพฤติ พนน์ เบน ขอ งด อยู่ 
แต่ ก เบน เหตุ แห่ง ความ ติด และ ยต มน ใน ขํอป ฏิบํ ตน^ 
แล^ แล ยก คน ข่ม สู้อน ได ใ หมอ นก" น ว่า เรา เบน สู้ม ลาภ 
ยศ แล ช อเฟิ ยง  คน เหล่า นใเ มิ ได้ มตงั เรา  เรา เบน คน 


คน 

2^  ^ 


มิศล คอ ความ ประพฤติ เรย บร ใ) ย ทาง  กาย  วาจา 
เหล่า นนเ บน สู้ ไร้ ศล เลว ทราม กว่า เรา  เรา ได ใ มาธื 

คอ ความ เบน ผ้ม จิตต^ งมิน ไม่ พุง ซ่าน  คน เหล่า น์น ไม่ 

มิ จิต ติง งงน หมุน ไป ผิด  เรา มิบญ ญ าสู้เ หน แจ จิ  คน 

เหล่า นนไ ร้บญ ญา  ความ ยก ตน ข่ม สู้อน ด้ว่ย อำนาจ 

แห่งความตตความกร"หยมใ'^ใร1^'ไร1^*^'®®1’^^^^1'ชิง' 


ช อปฎิ บ” ต เบน ชํ้น  ๆ ไป นน  อาจ เกิด ม ได้ ดวย ประการ 
อย่าง น สม เด้จ พระ สู้มิพ ระ ภาค เจ จิ จง ตรใ ข้อ นสู้ 

ปฏิบ้ ตทํ่ย จิมิ ได ใรร สู® ร รม “ถ^ คอ ความ หลุด พใ 
ว่า  . ไม่ พง นอน ใจ ไม่ พง ติด หรึอ กระ ห ยม อยู่ เพ ยรซ่ อ 
ปฏิม่ ตอน ยรไ มก'^ พ^^'^^  ตรฟิ เบร ยบ ดง คน มุง แกน ไม 


เซ 


ไม่ พง หลง ยฒฺง ไม ใบ อ่อน สะ; เกด เปล อก แล 2; กะ พ ว่า- 
เบน แก่น ไม  พง^ จํกถ อ เอา แต่ แก่น ฉะ นน  และ ไต^ ริส 
ข้รูป ใน ทสุด ว่า  ห 7 หม จ? โ^^  มิ ใช่ ม ลา}) ส' ก กา?!; ชอ 
1ส ยงเ บ์น อาม สง ส มิ ใช่ มิค วาม กง พ/อม คว V ฅสเ มึน 
อามิส งส  มิ ใช่ มิค วาม กง พร' อม ค้วปี สมา ริ เมึน อา มิ ■สง ■ส 
มิ ใช่ ม ญาณ ท้สส น!/ ความ เท์น ด้วย ญ ากแ มึน อามิส ง-ส 


หาก มิค วาม ห ■สค ด้น แห่ง จิต ด้น' ไม่ กำเ รน' ใด้ อก  1มึ น 

ช่ ร!/ โย ชน เมิน สาร!/ 1 มึนช่ ร/ย สาน  น แสดง ถงฃ อทึ่พ ระ 
บรม ศาสดา จาร ย ทรง สง สอน มุ่ง หมาย ให๎ป ฏิอ่ฅ ได้'' ต่ว่เ 
ทุกฃ เบน ท้สุด  ตาม เคา ความ ใน  มหา สา/ รมิม สต ร. 

แม้ เม่อ ปฐิบ ”ต ได้ ถงท้ สุด แล^  ก ทรง สง สอน มิใท้ 


ยดถ อ หรอ ติ ดอย ใน ธรรม นน  ดง ทต รส สอน ไว ใน 

อสด้ ทพูมิ ม สูตร  ว่า ทรง แสดง ธรรมะ ม้แพ เบน เค ร' อ ง 
อุปมา เพ อ ให้ ถ่าย ถอน ออก  มิ ใช่เ พอ ให้ ยดถึ อ ทรง 
เปรย บ ความ ว่า  บุคคล ผูก แพ ชน อา ศํยข็ ามลำนํ้า  เม้อ 
ถง ผง แล วก ไม่ ต' อง แบก แพ ไป ด๎ว่ย ฉํน ใด  ผู้ ประ พอุติ 


-ธร รม ะเ มอ ถงท สุด แล วก! เล่อ ยๆๅ ง! ด้ไม่ ต็ฐง ยดถื้ ชิฉํน 
น์น  จง ประ: ทาน โอวาท ต่อ! ป ว่า  แม๎แ ต่ชิร รม ะ: ททรง 
แ' สด งนํน ผู้รูท วถง แล โเยํ 'ง ตอง ละ คอ! ม่ยด กอ  'เห มอน 
บุคคล! ม่แบ กแพ  จะ: กล่าว! ป ใย กง อธรรม เล่า  ก’ าเ บน  . 
อธรรม แล วก ยิง! ม' ควร เกย วฃ็ อง โดย ส่วน เด ยว  น 

แสดง กง คำ สอน ทให้ ผู้ปฏิ บ “ต หา ความ สุข ปลอด โปร่ง 
.เบา ส บา?,  เดำ ย! น่ย ด. 

เม อ พิจารณา กง ธรรมะ:^ สูง  ความ ท คำ^ สอน 

ของ พระ ผู้ม 1* เร ะ: ภาค เจำ เบน อก าลิ โก  คือ  โม่ ประกอบ 
ดำ ยก าลก ยิง ปราก ฎชํด  เพราะ ใน ชาดก แห่ง ห นง พระ องคื 
ตรำ สอน ว่า  กาล เวลา ย่อม กิน สรรพ สำ วำบ ทำ ตน เอง 
ตํย่ กิน กาล เวลา! ด้ชอ ว่า เผา! ด้ ซัง ตณห าอน เผา สต ว คอ 
4 บอ ง ตน ทรง แสดง อำนาจ ขอ รก าชิเ ว®'' อ นคร ชิม รำ อสู 
เหนือ ชวิต แห่ง สำ ว' ทงป วง  แต่ ยำ ม ธรรมะ บางอย่าง ททำ 
ให้ ผป ระ พสุ ต กิน กาล เวลา เสย ได  โม่ ตอง ตก อยูใ ต 

อำนาจ ต่อ! ปอ กน น ไค แชิข ชิ ปฏิม^' ไ'' ง ลง ม สู^' สุชิข  ลชิ  ' 

I 


พระ นิฬ พาน  พระ นิพพาน ไม่ ม ความ เกิด จง ไม่ ม ความ 
แก่ และ ความ ตาย  กาล เวลา ไม่ ม ความ หมาย สำ หรบ 
พระ นิพพาน นิน  เม่อ เบน เช่น น์นิ  ธรรมะ ท พระ ฌู้นิ 
พระ ภาค เจ" าท รง แสดง ไว้ เบน อย่าง สูง  คือ  พระ นิพพาน. 
จง เบน อ กาล โก  ไม่ ตก อยู่ ใน อำนาจ ของ กาล เวลา. 

ถำจ ะม่ คำ ถาม สอด ขน ว่า ผู้ปฏิ บํตเ ทย่ง มิไดํ บรรลุ พระ 
จะ ถอเ อา ประ โย ชนิ อะไร ได้ เล่า จาก คำ สอน 


นิพพาน 


เ รอง ให้ กิน เวลา อิน เบน ธรรม ชํ้น สูง น . พงม่ คำ เฉลย ว่า, 
ประโยชน์ อนิจ ะ พง ได" จาก คำ สอน น ม่อย่ มาก  พระ บรม- 
ศาสดา ต ร* ส สอน ให้ พิจารณา เนิ อง  ๆ ว่า  ว * นิคืน ล่วง ไป 
บํดน เรา ทำ อะ  ไร อยู่  เบน  การ เ ตอน ให้ คำ นิงถ ง ความ ท. 
กาล เวลา กิน สรรพ สต ว จะ ได้ รู้ จก เร่ง รบ บำเ พญ คุณ 
งาม ความ ดให้ (รู้ม ค่า ก' บ กาล เวลา ท ล่วง ไป นิน  ฒ งอย่ 
ใน ความ ไม่ ประมาท  ทำ ช่วิค ของ ตน ใหใ บน ประ โย ชน, 


* เ^  เ5 
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ประโยชน์ ไว้ (^ม ค่า กน  เบน อิน ไม่ เกิด เปล่า  แก่ เปล่า' 
และ ตาย เปล่า  แม่ ยม่ป ฎิบิต ไม่ ได้ ถงท้ สุด  ก่ยม่ ชอ 
ว่า ดำเนิน ตาม ปฏิปทา เพ อถอ เอา ข้า ระ  และ เพ อ เอา 
ชนะ กาล เวลา  ตามพระ พุทธ านข้ าข้นิ ดง กล่าว แล^. 

ธรรม 11 ธพ ร?; แมพ ร!! ถ! ค I จ้า) 'เร \) แ สดจ้ .ว’'  ไค้ 

คณ บท สรรเสริญ ว่า  ฮก 7 ลิเก  ไม่!] ร!; กอบ จ้วย กา ส 

’ & ]' I 

เพรา!! ทรง จ้งส อบ ตาม ความ จริง  แ ■ส!; จ้อ ธรรม เบน 
ใทญ่  เาบ ทั้ง เบน ไ ไ] เพ อ ความ เบึบ ผ้ไม่ จ้อง ศก อย่ ใน 
อำนาจ แห่ง กา สเว สา  ค้อ ไม่ จ้อง เกิด แก่ เจ้บ ตาย  ม 
น!] ด้ง กล่าว มาน. 


๓ 


ธรรมะ  เรียก ใ ห่ม าดูไ ด็" 


พ 1^ค วา V? ไง ไ?  โ} า? ดร?? งา:;  V างทิ  รี 
ด^ม่ เห' แ 'ด เ!] 1\]ใ] เห ปี' โเ II ด 14โ เา •แห 14 ง^อ  รี 

'ใง่ เจ ใ เก  แง! อวห แง ปีจ จ:; โฦ' ปีฦเ ■ด่า' ใ? ก็ จ่าแ  รี 
'ใง่ เอ จก  ดง แจ ^โแหอ แร เใแ เ? จง แจ ด่าง' ใ?  ? รี 

คำ สอน ขอ รพระ พุทธ เจา  มด พอ ท้จะ เบี่ด เผย และ 
เรย กให็ มา ดู ได  ท^ ไม่ หวร ห๎าม การ พิจารณา เท ย!] 

เคย ง กบ คำ สง สอน ของ เจ" าล ทธิ ค (าส นา อน  เบน อ “น ว่า 
ผู้ ศก ษาพ ระ พุทธ คำ สนาม โอกาส เต็ม ท ทจะ ตรวจ ตรา 
หล ก ธรรม เท ยบ เคย งก บ คำ สน าอน โดย ไม่ ต’ ดู! กล “ว่ ฎ ล 
ปรบ ไห ตก นรก  พระ สาวก ของ พระ พุทธ เจ" าไน คเ! 

พุทธกาล  เพ ยง บี่แ รก แห่ง การ ประ กาคํ พ. ระ คำ ส!! ๅ' 
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ปรากฏ ว่า ท เคย เบน นก บวช แห่ง ศาสนา อน  กลํบ ใจ มา 
บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา ถง  ด, ๒ & ๐ อง ค็'  ' ท่าน เหล่า น 
รู จก เปร ยบเ ทยบ ศาสนา แล่ วปฏิ บต ตาม ใน ทาง ทตน เห น 
ว่า ม เหตุผล ถอเ อา แต่ ทถูก ต' อง เบน ประมาณ. 

คำ ว่า  ควร! รืยก ใ หมา ดูนํ้น  หมาย ความ ไคํท ง 
การ ดูคํว ย ตา ภาย นอก  คอ ตา! นอ! เละ ตา ภาย ใน 

คอบ ญญา  ดูด็ว ย ตา! นอ  ! ช่นดู ว่า  ผู้ ไม่ มศล ธรรม 
เบี่น ผู้ ทำ ความ ช" วอ ย่าง ไร  ! สวย ผลช็ วอ ย่าง ไร 

ส่วน ผู้ปฎิ บ' ต ตาม คำ สั่ง สอน ของ พระ: พุทธ! จ็า! บน ผู้ 

งาม ใน ทาง จรรยา มารยาท  เบี่ นผู้ หา ความ สงบ สุข 
ได อย่าง ไร  ดูสั่ว ย ตา ภาย ใน คอบ ญญา น" น ไค ไเก่ 
การ ไตร่ตรอง สอบ  สวน หา! หฅุ ผล ใน หล ใา ธรรม คำ 
สั่ง สอน น" น ว่า  ม่ส่ วน ท ดอน ควร ประ พฤต ปฎบ ต 

อย่าง ไร  หรอ ปฏีบ ต ตาม!! สั่ว  . ก็ ตรวจ ตรา สั่วย 
บ ญญา  ดู ผล ของ การ ปฎิบ ตน น. 

อ* นท จริง ทก คน ตอง การ ธรรม"  แ มา"  ไม่ เข' ว่ใจ 


วา 0 


๚รร มะ ดน์ก 


เช่น ตอง การ ได้ ริ!] เมตตา กรุณา เหิน อก 

เห น ใจ จาก ผู้อน  ตลอด จน ถงต 'องการ ความ สุข  อน 

เน้อ ง มา แต่ ความ เบน ผู้ ไม่ ถูก เบย ดเบ ยนป ระ ทุษรำย 

แต่ คน เรา พอ ใจ จะ เบน ผู้ ร"!] มากกว่า ผู้ใ ห'^ คอมํ กจะ เร ยก 

รอง ความ เหิน อก เหิน ใจ จาก ผู้อน  แต่ ตน เอง ไม่ ให้ 

ความ เหิน อก เหิน ใจ แก่ ใคร  ๆ มวัา จะ ริ อง ขอ ความ 

ยุติ ชิร รม จาก ผู้อน  แต่ ตน เอง ไม่ ใ ห' ความ ยุติ ขร รม 

แก่ ใคร  ๆ ดงน้ เบน ต่น  แห้ โจร ผู้ ร' ายท ถูก จ"!] ได'"  ก 
0^  1 


ยง รจก รอง ขอ ความ เมตตา กรุณา หรอ คนผู ดา หยาบ คาย 
ต่อ ห้อ น น^  ก่หา ตอง การ ให้ ผาย ตรง ก่น ข' าม ด่า ตอบ 
ไม่  ปกติ ของ คน ม ความ ต่อ ง การ ธรรมะ  แต่ ไม่ 


ประพฤติ หริ อให 'ธรรมะ แก่ ผู้อน เช่น น การท พระ สม มา- 
ส "ม พุทธ เจ' าท รง สง สอน แนะ นำ ให้ คน ผู้ จ" ก ประพฤติ ธรรม 
ผู้ จ" กให 'ความ เบน ธรรม แก่ค นอน  จง เท่า ก"!] ช ทาง ให้ 
เดิน ตลอด สาย  คื้อช ว่า ลำ พ" ง ความ ต่อ ง การอ ย่าง เดิย ว 
ยง ไม่ ให้ สำ เริจ ประ โย ชน  ต่อ งผู้จ กปฏิ บตใ ห' ถก 


\ 


ดา 6) 


ทาง ดวย  น แสดง ว่า พระ พทชิ ศาสนา ไม่ ไดํ้ สอน ใหํ หมก 
มฺน แต่ ใน การ ท้จะ เบน ผ้ร “บ  สอน ให สนใจ ใน การ เบน ผู้ 

...  ''.  I 

เห  เชน รู จก สง เครา ะ หอน เครา ะหแ ละ ประ พฤต ตน 


.เบน คน ด ต่อ ผู้อน เบน ต ใ!. 


ม่หล ใ าทว่ ไป ท้นํก ส” งเก ต ทาง จิต ใจ กล่าว ไ ว่^  ว่า 
เดก  ๆ ม่ค วาม นก คิด โดย ส” ญ ชาติ ทจะ ถอเ อา อย่าง เตย ว 
ตรง กน ฃํ้า มก” บ บิดา มารดา  ซงม่ ความ รู้ สก โดย ส” ญ ชาติ 
ท้จะ เบน ผู้ให ใเก่ บุตร ธิดา  ดํงน เม่อ พง ตาม ขอ ส” งเก ตน 
การท พระ พทช ศาสนา สอน คน ให้ ห” ด เบน ผู้ให้ ยิง กว่า 
เย์น ผู้ ขอ จาก ค นอน  จิงช อ ว่า สอน ให้ม่ ภูมิธรรม ชอง 
ผู้ใหญ่ เช่น มารดา บิดา นํ้นเ อง. 

} ^าร ด-ฒิ ด' เฅง โ! ฆ่ใ V คณ ธรรม  คอ ความ เบม ผ้ให 


ยตร ธิดา จง ม ความ กตัคุ าณูก ตเ ■วท  เคารพ ไว้ บถ อ เทิด 
ทน ไว้  โงก แไ] ล ว่า  ธรรม!! ท มารดา ทิด ามค่ อ V ตรา ไ โง 
ได้ ค่งเ ■งค ส:; ท้อ โง เบน ธรรม!! อก ขอ หาง 'โ  คอ  ความ 

กฅ้' ณณก ต เวทิ  สาง อง ต่อ มารดา ปี ดา  ท้า ก ส่า ว ขยาย 
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ถง คม ท ไย่  ผ้ใท ความ เขึน ธรรม แ^ผ้ ธน  ย่อม ได้ ร'!/ 
•ย์  . ^ ' 1^' ^ .... 


ความ เบน ธรรม ตอบ 


ผ ไหว้ เขา ย่อม ได้ผ ไหว้ ตอบ 
แอ!! ใน ทาง ช' ว ผด่า เขา ย่อม ได้ ผค่า ตอบ  ผย่ร ธทษ ราบ 
เขา ย่อม ได้ ผย่ร ธทษ ฑบต อบ. 

ธรรม:; เหล่า น ควร เรย กให์ มาด  และ ถ๎า ตท้ค นอน 
ยิง เห์น ไม่ ถ' แด  กให 'ดูท ตน เอง  จะ ได" สอน ตน่ ได้ ควย ว่า 


ทุก คน รวม ทํ้ง ตน เอง ต๎อง การ ธรรมะ นน  เรา ด้แต่ ตํอง 
การ จาก ค นอน  หรึอ เรา ก ประ พดุติ ธรรม และ ให้' สิง' ห 
เบน ธรรม แก' เขา  เช่น เด้ย วก บ์ทเ ราต องการ. 

■การ ดู ธรรมะ ทตํว เอง นม ประ โย ซ' แ มาก  เบน อบาย 
สอบ สวน ความ ประ พสุ ติ ของ ตน และ ส" ง สอน ตน เอง  คน 
'ติ โกรธ เค อง ด่า ว่า ผู้อน 'แน  สมมติ ว่า ถอย ใจ ของ ตน 

เองออก ไป  ดู่ตน เองอยู่ ห่าง  ๆ ดู ท่า ทาง ติ โกรธ หน" านว 
คว ขมวด  'พง วาจา หยาบ คาย ติ ตน เปล่ง ออก มา  .ควย 
อาน าจค วาม โกรธ ด้ง น จะ รู้ สก ว่า อาการ กิริยา หรอ 
ถ่อย คำ า! น ๆ ไม่' แาดู 'น่า' พง เลย  ใน เวลา ปกติ  ถำ 
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ให้ ทำ เช่น นํ้น คง อาย ค นอน  แต่เ มอ ถูก ความ โกรธ 

ครอบ งำ ก ทำ ไดและ สน อาย  หรอ เม อ คิด จะ ประ ทุ ษร’ าย 
เบย ดเบ ยน ใคร  จะ ลอง ถอย ใจ ออก ไป แล’ ว สมมติ ตน 
เอง เบน ถู้ทํ จะ ถูก ประ ทุษเ ายเ บยด เบย น นน  ตน จะ ชอบ่ 
หรึอ ไม่  เม่อ นำ ตน เขา ไป เปรย บ เช่น น กํจะ เกิด ความ 
เห้น อก เห้น ใจ และ เมตตา กรุณา ต่อ ตน เอง  อห้แ บน เห ต 
ให้ รุ้จ้ก แผ่ ความ เห้น อก เห้น ใจ และ เมตตา กรุณา นน ไป 
ใน บุคคล อน  การ ไม่ ลึมติ ว ถอย ใจ ออก ไป ดูตว เอง เบน 
นิตย์ เช่น น ย่อม ทำ ให ให้ น ธรรมะ ใน ส่วน ทํเกิ ย วฃ’ อง 
กํบป ระ ชุมชน  ยงม่ ธรรมะ ท ละ เอย ดอน ควร พิจารณา 
ดทฺ คน เองอก  นห้เ คิอ กา รม สติ พิจารณา อาการ ทาง กาย 
ทาง จิต ของ ตน  อ้นม่ ความ เปล ยนแ ปก  ก.^'" ดบ ยก 

ย’ าย ไป ต่าง  ๆ เบน การ ตู ความ เถิด ตบ ทเห้ น ได้ เบน 

'ษ จจฺบ่ ห้เ ธรรม  ทำ ให้ม่ ความ นู้ทำ โลฤ คือ ร่าง กาย แส- 
..จิต ใจ ชอง เรา เอง  ไม่ ให้ สง ทอยู่ ใกล้ ชิด หลอก หลอน 
ให้ เข* าใจ ผิด ได^  เพราะ ถ’ า ร่าง กาย จิต ใจ ของ ตน เอง 


0า 
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ยิง หลอก หลอ นต้ว เอง ใหํ้ หลง ลืม ตํวไ ด๎แลว  ก ไม่ ตอง 
กล่า วถง สิง ทอย่ ห่าง ไกล ภาย นอก ว่า  จะ ไม่ ทำ ให เกิด 
ความ สำ คญ ผิด เบน ทวคู ณ. 


อก อย่าง ห นง 


การ ซ แจง สง ลอน หรอ แสดง ธรรม 
โห้ผู้ อนพ ง ก เท่า กบ การ เร ยก ใ ห* มา ตู ธรรมะ เห ม่อน กิน 
ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ* ายง เบี่ต เผย ยง งาม  เห ม่อน 

ตวง จ* นท ร'^  จะ งา มก เพราะ ไม่ ม่เ มฆ หมอก กำ บํงฉ ะนน 
และ ใน พระ พุทธ สาสนา ไม่ ม่กา ร ห่าม คิด หา เหตุผล หรอ 
พิสูจน์ ทดลอง  ใคร จะ ไตร่ตรอง ตูกิอ น ย* งไม่ ด่วน เชอ 

หรอ ใคร จะ ปฎิ 3าต ลอง ตู  เพิอ ใหเ หน ประ จก ษ์แก่ ใจ กทำ 
ได กิ  แต่ พง สง เกด ว่า คน พง ธรรม หรอ พง เท สน์น ^ม่น๎ อย 
หา ได* ยากกว่า คน ตู ทน* งตู ละคร  ทง ใน เวลา พง บาง คน ก 
น์งโ งก ง่วง จน ถงท ลบ  เพราะ ธรรมะ เปรย บ เห ม่อน ยา 
มำบํ ด โรค  และ บาง ทกเ บน ยาม่ รส ขม  คอ แน จิต ใจ 
ของ คน ทธอ บ่ ทำ อะไร ตาม ต* องการ  ไม่ จำ เบน'  'เรา จง 
มก ไม่ สนใจ  แต่ ก ควร ด่ตำ อย่าง ว่า  ใน สม่ย ใด ม่เห ต 
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เกิด ข' น ทำ ใ หย่า ขาด มอ หรือ หา ได้ โดย ยาก  ใ' แส ม้ย่ 

นํน ประชาชน เด อด รือน มาก  ไม่ ใช่ เด้อ ดร’ อน แต่ คน 

เจ บ ไข"  คน ด ๆ ท เกย ว ของ กบ ผู้เ' าบ ไข  เช่น  มาร ตา 

บิดา ก" พลอย เดึอ ดร’ อนไ ปด’ วย  นฉํน ใด  ธรรมะ กนํน ใ! น 

ใน สม ย ใด โลก พา กิน ละ ทง  หรือ ไม่เ 'หน ความ จำ เบน ทจะ 

ส่ง เสริม  ต่าง มุ่ง แต่ ประ โย ชน' กิ' หง ได’^  ไม่ คำ นง ถง ผิด 

ถูก  ใน สม* ย่น^ โลก จะ มแต่ ความ เต อด ร’ อน  การทำ 

■สงคราม ประ หิต ประหาร กิน  ย่อม เบน อ ทา หรณ์ ด ชอง 
ป^'^ 

เรือง น ใน สม” ย่สง คราม  ธรรมะ หา ได’ ย่า ก เพราะ ต่าง มุ่ง 
ทำลาย กิน  ความ เด อด ร’ อน จง แผ่ คลุม กิว  เพราะ โลก 
ขาด ธรรมะ  หมุ่ม นุษย่ จง พาก” นครา ครวญ หาส”' นติ ภาพ 
'ชง เบน ธรรมะ สำ ห ร” บด ริ] ความ เด อด ร’ อน  แต่ ได’ กล่าว 
ไว’ เใ ล’ ริ ช่า,  ม' นุษย 'ตอง การ ได้ ร” บิ มากกว่า ต’ องการ ใ' ห้ 
.แม้ ส” นกิ ภาพ กิ เช่น เด ย วก” น มผู้ต องการ มาก แต่ มผู้ ให้ 
น’ อย  พระ พทธ ศาสนา ท สอน ให้ รู จก ใ' หไม่ ใช่ ตแต่ เริ ยก 
ร’ อง  จง เบน ศาสนา กิ มุ่ง จะ ทำ คน ให้ รูจก ให้ สน ติ ภาพ 
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แก่ กิน และ กํน  ตลอด ถ งให็ แก่ ตน เอง  หรอ กล่า วอก 
นํยห น้ง  ก่คือ ให้ รูจ กล่น ติ ภาพ ใหํ ถูก ทาง  แม้ ข็อน กิ 
เบน 5 ร รม ะท  ควร เร ยก ใหห้ งา ดู ไดม้ 

เม้อ เปรย บ ธรรมะ ก' บยา  หรือ การ บำบ้ ด โรค ต่อ ไป 
อก  ก่จะ  เห้น ได้ ว่า  นาย แพ ทยย่ อม วาง หล กิเ ใหญ่ ไม้ 
๒ ประการ คือ  มอง กิน มิ ให้ โรค เกิด ฃํ้นห นง  แก ไข โรค 
ท เกิด ชํ้นแ ล" วห นง  เม้อ โรค ยห้ ไม่ เกิด จะ ถึอ เสย ว่า  ไม่ 
ติ อง สนใจ รูจก วิธ รํกิษ าบ็อ งก* นต " วก่ ไม่ ถูก  ความ ไม่ รู 
น* น อาจ เบน ทาง ปล่อย ให้ เกิด โรค ร" ายถ ง ตาย ได""  อย่าง 
น" อย จง ควร รู้ ไว" พอ ช่วย ติวเ อง ใน เรือง ง่าย  ๆ โรคทาง, 
จิต ใจ เช่น ความ โลภ  ความ หลง ก่ เช่น เคย วก* น เบน 
โรค ท ประจำ อยู่ ใน จิต ใจ ของ คน โดย มาก  ถ งก* บใน 

วิชา ว่า ดวย จิต ใจ ชอง ชาว โลก  ถึอเ บน เพ ยง อาการ 

ธรรมดา สาม* ญ ของ ใจ ชนิด หน้ง  แต่ ใน ทาง พระ พุทธ- 
คำ ส นา  ถอ ว่า เบน กิเลส เครือ งเคํ ร" าหม อง  ซง จะ ต" อง แก้ 
ไข บำ บ* ตด วย ธรรมะ  และ หล* ก ใหญ่  ๆ ท พระ พุทธ เจ" า 


ทรง วาง ไว้ กม  ๒ ประการ เซ่น เด ยวกํ น คึอร ะว “ง ไม่ ให้ 
ความ ซ่ว ใหม่ เกิด ฃนห นง  แก้ ไข ละ เลิก ความ พท เกิด 
ขน แล วห นง  และ ใน ส่วน ดกิท รง วาง หล ว้า ไว \ ประการ 
.คอ ทำ ความ ดท ยง ไม่ มให เกิด ขน ห นง  ร ว้า ษาค วาม ดท 
มอ ยูแล กิให กิงท อยุ่ห นง  เม่อ เบน เซ่น น ความ ตอง 
การ ดวย ธรรมะ จง มอ ยู เสมอ  และ จา เบน ท จะ ตอง 

ศก ษา ให้ ก้ให้ เข กิ ใจ  อย่าง น้อ์ย กึพอ ทํจะ ซ่วย ตกิเ อง ได้ 
ในเ รอง ศลธ  ร รม. 

ต่าง ว่าม่ บาง คน กล กิ กล่าว ยนย "น ว่า  ถกิ สม บูร ณพูน 
ส ขด วยท รว้จ่ ย' สม บํตแ ละ บริวาร แลกิ  เขา อาจ เบน อยู่ ได้ 
โดย ไม่ ต่อ ง, สนใจ ธรรมะ หรอ ม่ชิร รม ะด กิน  ก้พ อช ให้ 
เห้น ได้ ว่า  คนม่ งม่ทํ ล่ม จม หริ อ ต่งั้ต่  ว้ไม่ กิ  ด เพราะ ขาด 
ธรรม ะกืม อยู่ มิใซ่ นอ ย และ คน มํงม่ บาง คน แม้ ไม่ สนใจ 
- ธรรมะ  แต่ กชอ ว่า ต่อ ง การ ธรรมะ  โดย ไม่ รูตกิ  คอ ว่า 

^นํ้น ยกิเ บน อย่ด้ ไต  กึ๋ เพราะ ธรรมะ ยง พอ หา ได้ ใน โลก 

ๆ.,,.,.,^..!*,;, 0 โ 0,  ,.^®, 00 กร, 

.เม อ เด เขา ถูก แยง  ถูก ป ลน  ถูก ทรยศ คด เก ง หรอ ถก ภย 


อน  ๆ อํน เกิด แต่ อธรรม บบคํ้ น เขา กิจ ะเห์ น ได้ ว่า  ขณะ 
ท ธรรมะ ยํงม อย่เ ขาม ความ ผาสุก  พอ ประสบ อธรรม 
เขา แชิว  เขา จง ร้สก ว่า ธรรมะ เบน ขอ งม คุณ ค่า เบน สิง 
ท เขา ต่อ ง การอ ย่าง เต่ม ท มอง เห น ได้ ดวย ตน เอง ว่า 

โลก ขาด ธรรมะ  จะ ม ความ เด อด ร' อน เกิด ขน ได อย่าง ไร 
เปร ย่บ คน ปกติ ด้ไม่ เจํบ ไข  ยง ไม่ รูคุณ ของ ความ ไม่ 
ม่ไร ค'  ต่อ เม่อ โรค เกิด ขํ้นแ ล' ว จง เห นความ ไม่ม่ โรค 
เบน ของ สำ ค โบ นะ นน  ถา โร คน นทำ ให้ เกิด พิกล พิการ 
หร้อ เบน ทรง เกิย จ ของ ผู้อ นก ยิง ทำ ให้ เด้อ ดร' อน  และ 
ต' ะเกิ ยก ตะกาย แก้ไข  ยอม ทุ่มเท เงิน ทอง ทร ” พย์ สมมต 
เพิอ จะ ซอ ความ ไม่ม่ โรค กล "บ มา ใ ห' จง ได'"  แต่ บาง ท้กิ 
สาย เกิน ไป  แก้ไข ไม่ สำ เรจ  ตํว่อ ย่าง ดํงแ สด ง มาน. 
พอ ทจะ เบน เค รอง ชให้ เห้น ว่า  แม' คน ทไม่ ต' องการ หรอ 
ไม่ สนใจ ธรรมะ  ก้ซอ ว่า  ต' องการ อยู่ แล๎ว โดย ไม่ ด้สิก ตโเ 
เพราะ นะ นน  ธรรมะ จง เบน ของ ควร สนใจ สิ กษา  เพิ อ. 
ทำ กายวาจา ให้ ม่ระ เบย มเร ยบร 'อย  ทำ ใจ ให้ ม่หล โ) 
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ใหเ บน ทพ งพา นก ของ ตวร เอง เ รๅ! ด'! นฦา 5 ดำ เ, นน ชวิค่ 
ใน โลก. 

การ เร ยก โหม าดู ธรรมะ ของ พระ พท 5 เจา น์นต อง ใฐ 
วิธ สิง สอน ชง มอ ย่ถง  วิธ  ทเร ยก ว่า  นววิ ค?! ฅถ- 
ศาสนา  แปล ว่า  ศาสนา ของ พระ (1 าส ดาม องค์ ๙ เช่น 
สอน ด็วย ธรรมะ ลาน  ๆ สอน ด^ย ธรรมะ แทรก สำนวน 
กา อ้น์ ไพเราะ  และ สอน ดวิย เล่า นิทาน เปรย บเท้ ยบใ ห 
พง เบน?! นิ  แต่ การ เรย กให วิง าดูน กสิ าคํ ญทผู้ ดูอย่ บ^ง 
เห มอน กน  เพราะ แมพ ระ พุทธ เจา เอง  สิต ร” สเร ยก ให้ 
มา ดู ได วิเต่ คน ท แนะ นำ กน ไดเ 'ท่าน วิเ  คนท่ เปรย บ ดาย 
เรอ เหลอ เขน หรอ ช่าง เหลอ ขอ  หรอ เปรย บด ำยด อก 
บำ อ” นิ เบน ภ” กษา เต่า ปลา  ไม่ ม โอกาส จะ' ซูขน เหนือ' นา 
ไต'^  กต่ อง ทรง ปล่อย ไป  ความ ช่อน พอ จะ เท ยบ ได้' ก” บ 
การ เรย กให วิง าดูข อง ค นอน  ๆ. 

ของ บา งอ ยาง ท สาม ญ เร ยก ใคร มา ตูกํพ อเ หน ได 
ง่าย  ๆ ไม่ ตอง ช แจง อ:; ไร ก” นิ  บางอย่าง วิจิตร สลบ 


๔ อ 


ซิบ ซอน 


ต๎อง อธิบาย ช แจง จง เขา ใจ ความ ม่ผ มาย 
บางอย่าง ลง; เอย ดส ขม  ตอง อา คํย 


หรือ ดร้เ รอง 
เคร อง มอ คอก ลอง ขยาย จง จง; แล เห น 


บางอย่าง ต^ง 


บางอย่าง วิจิตร 


เนือง ด๎วย การ ผก ห่ด  เช่น ต” วหนํ งสอ  แมต ว จง: โต เท่าไร 
ถา เรื ยก คน อ่าน หน” งสอ ไม่ ออก ใหวิ งา ดู  กัไม่ รู' ใจ ความ 
แม่ หน” งส้อ นํ้นจ ง; เบน ลายแทง บอก ขุม ท รพ ย่ใ ห. 

ธรรม ง: ก เช่น เตย วก” นท่ชิ ร รม ดา สา ม่ฌก พอ เรืย โ ให้ 
มา ดูเห้ น ได้ โดย ไม่ ตห้เ งชแ จง มาก 
ซ” บ ชอน ถง ตอง อ? บาย ขยาย ความ จิงเ ข* าใจ  บางอย่าง 
ลง: เอย ด สุขุม ต* อง ใ ช* กล* องคึ อบ ฌญา ส่อง  จง จง; เห น 

ได  บางอย่าง ต* อง เนือง ด* วยค วาม ป รง; พฤติ ปฎิ ง] ตจิง 

เรื ยก มา ดู ให้ เห้น ได*^  เช่น  มรรค  ผล  ท่เท่ ย บด* วยจ ง; 
เรื ยก คน ใ หมา ดูฃอ ความ ใน หนํง ส่อ ให้ ผ้นํ้น ห” ด อ่าน 
หนํง ส่อ ใ หอ อก ก่อน ฉง; นืน. 

ธร โม^ ทฅว ร 1711 กใ หมาด ๅ! น 

ตาม ล้กษ ฌ11 ของ ธรรม 


เฬ รา!! เห ตม 
แม่ งอ อก เบม ห ■ลาย ชน ด 


ก 


๔๑ 


แ ■ล!! อ้กษ ณ! เข อง ผ้ด  บาง ขอ ดูย้ง ไม่ เห์น  อ ฆ่าเ ฬงดิ 
ว่า ไม่ม่ ความ หมาย  รยบ เห ม่อน อ่า V หนัง ลอ {ม่อ อก 
อย่า เฬง โทษ หนัง ลอ  แด่ กล่าว โดย ทวไ ใ]  ธง' ร' ม!! ของ 
พร!! พทธ เจ้า ทง ใน ส่วน ศก ษาแ ล!! ล่วน ใว่ภิบต  ก์ท รง 
แล ดง ไว้ อย่าง ทคน ธรรมดา  จ!! ■ม่ง ไดร่ ตรอง ให้ เห น ได 
■ห้วย ใจ ของ ตน  แห้ว ใ] กบ ตเ ลอน ซาน!! ใหม่ ดวง ดา 

คอบ ณญา ลูงฃิ น ไ!!  อาจ รเ หน ธรรม!! ทล ขม ใ] ร!! ณด 
ได้ โดย ลำ นับ  ตาม ควร แก่ กมิห้ น ทศ กษา แล!! ไ]^ บต 
จ้ง จัด ว่า ม่คณ ห้กษ ณ!! เบน  เอ หิบล ล่โก  คอ ควร เร ยก 
ม าใ ห้คไ ห้ดัง  กล่า วแ ห้ว. 


ธ: 


ชิร 5 ฆะค ว 5 ผอม เข่า ฆาใ ผตผ 


0?7?/ ค?^ คํ? ล ย้^! 777 ศ'?:;; V!? ธ ■ศ? ส!/?  ^?"' ' 
คอ ค? อ'}  แช:? ไ] ฏ' เ^' ใอ้ เอ  ‘ปีน  คึอ คา?? ควอ้ ก!?? 
แช:? คา V ค วา?? ห?? าไ] ปีน ใน  อ่าน ชอน' ไ?? ให้ คอ 

คน ทา ช ให้ ค V อ? แฑค  ให้ งอ อึ?? นำ เ?? า ให้? 
จก? อ แขก  ไ/ฏ อ' คอ อ่าง 'ไ? ไ? อก ว่า คา? เคว อัก อ? 

อ อ่าง' ไ? เ? อก ว่า ไ] ฏ' อึ่ค คา}? ค วา?? ห?? าอ ปีน ใน. 


เฉพาะ คุณบท แห่ง พระ ชิรร มท้ ว่า  โอ ปนยิ โก  ควร 
น์อม เขํ้า มา ใน ตน นน  เชิง ถง ว่า พระ ชิร รม คำ ส้ง์ สอน 
ของ พระ พท 5 เจ านํ้น  เบน ของ ควร ประ พฤต ปฎิบํ ต 

เพราะ ว่า แม' จะ มผชิ หรอ สอน ไว้ น่า พง อย่าง ไร  ถ๎า 

อย่ แต่ ใน ตำรา หรัอ พูด กิน ไป มา  กิ เบน แต่ เพ ยง ปริ ยัฅ 


ดา 


คอ ช์นเ ล่า เรย น (®| กษา  หา ได้ ล่า เรจ ประ โย ชน อย่าง แพ 

จริง ไม่  ต่อเ ม่อน อม นำ มา ประ พฤติ ปฏิบ ต จง จะ ได้ ร* บ: 
ผล และ ได้ ร* บรส ท้แท จริง แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  เปริ ย บ: 
เห ม่อน การ เรย น วิชา ทาง โลก  เช่น  วิทยา ศา สต ร ถา  - 


เรย นด้ แต่ ราย ละ เอย ด แลก ฏ เก ณฑ็ ตาง  ๆ ของ วิชา 
นน  ๆ แต่ ไม่ รูจก นำ มา ใช้ ให้ เบน ประ โย ชนก เสย เวลา 
เปล่า  ต่อ เม่อ ลง ม่อ ทำ สง ต่าง  ๆ ขน ใช้ ใหใ บน เคริ อง 
อุป กร ณ ความ สะดวก ม่กา ร ไฟ พา และ รถ ยนต์ เบน ตำ 
วิชา ทได้ เริย นนํ้น  จง เริ ยก ได้ ว่า เบน วิชา  ก ค''' 

คอ ทนำ มา ใช้ ให้ เบน ประ โย ชน ได โ' 

คา? ศคษ าท 7: ร ปีๆ ส I เา  ท จ:; ให้' ไค้ ม' สอ โ! ไา 
'สำ ค้กู/ อม่ค้ 7 จก คำ} าา! /?: : ท (] คโไ แ' ส:; ใ II กา 7 
ย่ฏค้ณ สำ  ก็ คำ รคํอ ไค 7 อ 7 อา ร 777!:;  สำ ห?' V จ:; 
ย่?: ; สฤคิ ค้า  เปี  ไ17ไ;กา7 

คอ ประการ แรก ท่าน สอน ไว อย่า^ ไร  ก ประ พฤดิ 
ตาม ไป อย่าง น* น ฌน การ •ประ พฤต ป ฎบท่ กรง คาน คำ 


๔๔ 


■['‘ก ษร  0ก ปรเ การ ห นง คิด ไห้ ดก ชร ถึง จุด ม่งห มาย 
ใน การ สงส 0 นข อง ท่าน  ,11 เน้า งอม เขิา มา ปร 2 พฤฅิ- 
ป ฎิบคิ ใน ตน  ให ไ) ร เฌฅ ถึก ชง ยิง ขา!. 


เช่น ท่าน สอน ว่า  อย่า คบ คน พาล  จง คม บณฑิ ต ถา 
จะ ■ป ฎิบํค ตาม วิธ แรกอ” น เมน วิธ ธรรมดา  ก คอ หล ก เลย ง 
ไม่ คม หาสมา คม ก” บคน พาล  เลอ ก คม แต่ ก” ลยา ณ ซน 
คน ด หรอ คน ท เมน ม” ณฑิต  ผู้ ประพฤติ ไค้’ ดิง นก ได้ ช่อ 
ว่า  บำเ พญ ธรรมะ อิน เบน มงคล แก่ ตน ประการ ห' นง  แต่ 
ถวิ คิด ธรรมะ แบ มช่นื ใน คอน ไม เขา มา ใน ตน  ก จะเ หน 


ได้ ว่า 


''"ม ว เปเ 


อนท จร ง จ: 


เลอ ก คน พาล  เลอ กบ ณฑฅ 
ถไ จะ ให้ ชิด หรอ 

วิ 

เรา เอง  คือ ใน สม” ยใด ตวเ รา เบน พาล  ไม่ ประกอบ 


ฃวิง นอก ตวิน ไง เมน การ ห่าง เกิน ไป  ถวิจ  ะ ให้ ชิ,  " 

ช่น ใน ยิง กว่า น ไง  ควร คห้ง หา คน พาล หรอ ม” ณฑิต ใน ต”^ 


ดวิย คุณธรรม ความ ด้  เรา อย่า คม (อิว เรา ใน ล” กษณ ะ 
พาล นํ้น  ใน สม ย ใด ตวิเ รา เบน ม ณฑิฅ ประ กอบ ดิวย 
ศล ธรรม  ความ ประพฤติ ชอบ  สม้ ย'^ เรา ควร คบ 


เม อ สนใจ ตรวจ ดู พาล และ บณฑิ ค ใน ตน เอง แล ว ก จะ 
ชอ ว่า น์อม ธรรมะ เข๎า มา ประพฤติ ปฏิบํ ตได้ ร* ดก ม และ ไต้ 
ผล ด. 

บาง ท้ท่า น สอน ให้’ สำรวม ใน การ ดม น^ เมา  ถ๎า คิด 
และ ปฏิม่ ต ธรรมะ แบบ ธรรมดา  กง ตเ ว* น การ ต้ม สุรา 
เม รํย  ซัง เบน เหตุ แห่ง ความ ปร่ะ มาท  ปฏิบ้ ตไต้ แม้ 
เพ ยง เท่า นก จ* ดไต้ ว่า เบน มงคล ธรรม ประการ ห นง  แต่ 
ถา คิด ธรรมะ แบบ น* อม เขา มา ใน ตน หรอ ธรรมะ ซํ้น ใน  ก็๋ 
จะ ต* องเ ลง ดู ความ ม้งห มาย ของ ท่าน ท่ว่า การ สอน ไม่ ให้ 
ต้ม สุรา เม ร่ยน ห้เ  ท่าน มุ่ง ไม่ ให้ ม' ว เมา ประมาท  กสิ ง 
ท เบน ทด^ แห่ง ความ ม่วเ มา ประมาท นํนม มาก  เช่ น- 
อ ารม ณ์ท่ ผ่าน มา ทาง ตา  หู  เบน ติน  'หรอ  ลาภ ย (1’ 
ชอเ สิ ยง  ความ ไม่ ม้โร ค ตลอด จน ว” ย และ อายุ  ล วน เบน 
สิง ท่ท่า ให้ หลงใหล มวเ มา ได  นานกว่า สุขุม กว่า เท ลา 
ซัง เบน ใภแ ละ มอง เห้น ไต้ ด* วย ตา เสย อก  เม อ เบน เช่น น 
การ ระม่ ดร ะวซั ใจ ไม่ ให้ ม่ว่เ มา ป ร-มาท  จง ไม่ จำกํ ดอย 


๔๖ 


เพ ยข้ แต่' สุรา เม รํยเ ท่า นํ้น  ต่อ ง ระ วํงค วาม เมา ภาย ใน 

หรึอ ความ เมา ทาง ใจ อก ต่วย  ถ๎า ระ  'าง ไม่ ใหํ เมา ทาง ใจ 
ไต่^  ก็ เบน การ สะดวก ท่จะ ควบ คม ไม่ ใหเ มา ภาย นอก 
เช่น  เมา สุรา, 

หร้อ ใน ท่บา ง แห่ง ท่าน สอน ให้ รูจก เคารพ ใน ปฎิส น- 
การ  คือ การ ต่อ น ร” บ หรือ ร” บ แขก  ชง ตรง ก” บ ประ เพ ณ 
๚อง ซาว อิน เด ย ทถอ ว่า  แขก ผู้ มาน น ควร ไต้ ร” บ การ 

ต่อ น ร” บ เบน อย่  างด  อย่า ให้ เขา ม ความ ขุ่น เคือง ก สบ 
'ไป  ถ* าเ ขา ขุ่น เคือง กล” บไป ก็ชอ ว่า พา เอา สิริ มงคล ของ 
‘เรา ไป  ทงสิ งอํน เบน อ” ป มงคล หรือ อวมงคล ไว้ ใหใ รา 
ถ* า ใคร จะ ปฏิบํ ต ตาม แนว น คือ  บำเ พญต นเย์ นผู้ต่ อิน 
■ร” บท่ด ใ ห* ถูก ต* อิง ห้ม่เ นว อามิส ปฏิ ส” นถา ร คือ  ต* อิน ริบ 
-ต* วย ว” ตถุ  และ ธํมิม ปฏิ ส” นถา ร คือ ต* อิน ร” บด* วยชิ ร รม 
ก็ เบน การ ปฎิบ ต ชอบ ตาม ท่ท่า น สง สอน  แต่ ถ* าคิด 

■ธรรมะ แบบ ชน ใน  ก็ จะ พบ ว่า ต^ แต่ เรา ตน จน กว่า จะ 
หล” บไป มิ แขก มา หา เรา อย่ต ลอด เวลา  แข กน  •คือ 


๔ ฟ่ 


อา รม ณ อน ผ่าน มา ทาง-  ตา  ห จมูก  สน  กาย  ใจ 
บาง คราว เช้น แขก แปลก หน' า บาง คราว เบน แขก ชํ้า  ๆ 
ท เคย มา แล ว แต่ ว” น ก่อน  ๆ และ แขก คือ อารมณ์ เหล่า น 
บาง ครา วก มา ล่อ ลวง ให้ เสย หาย  เห มอน คน ล่อ ลวง ทาง 
โลก  บาง ครา วก มาย วให้ โกรธ  บาง คร งก มา ชวน ให้ 
หลงใหล 3 งิวเ มา  ถํ้าเ ราต' อนรํ บไม่ เบน  แขก เหล่า นจะ 
ท งอ”!] มงคล ไ’ วให โ ราย งก ว่า แขก ภาย นอก  เพราะ ฉะ น^ 
พระ พุทธ เจ' าจง ต ร” ส สอน ให้ มอิน ทรย ส” งวร  คือ  ความ 
สำรวม ระ ว่ง  ตา  ห จมูก  ลน  กาย  ใจ  ใน เม อเห้ น รูป 
ฟ้นต 'น  เพ อ ไม' ใ ห' ความ ยิน ดยิน ราย ครอบ งำ ได. 

ธร โม^ ใ'] างห ร 11 พ VI ธ คา สใภ  แม้ บาา อย่า งทเ ท์น 

ลัน ว่า เบึม ของ ดํ่า  ๆ ใคร  ฯ ก์สอ น ได  คา-ส คา จา รน 
เจ' าส้ท่ ธอน  ฯ ก์ สอน ไม้  แจ่เ มอ คด ไต ร่ฅร อง ใน ขน ใน 
ทส ขม ส่มสั้ ก ใใม้ เนึน ไอ ไ] น ย1 ก นอ ม เขา มา ใน ตน 
แคว  จ^ แค เใง นความ ดง! ม ไค เด่น ช้ด  เช่น เร อง ไม่ 
คบ พา ค คบ ม้ณ มิด  เ รอง ไม่ คม นา เมา  เร อง ร จก 


๔ ส่ 


ต้อ I V แขก  อัน ท จริง ก์เห V คำ? เอม ธรรม ค'!' 3 ามณ 

ทเก อม ไม่เ 'ห ม-ง่า จธ ทำ ให้ฬ ร!! ฬท ธ, คาส มา มคํ อ^' 1ร  แต่ 
พอ พิจารณา ไม ‘ต้ม มส ขม สม สก  ให้ ริ อัก V ฑสแ ส!! 

อัณซ ต ไน ตัว เรา เอง  ใทริ อัก สง ท ยอม ใจ ให้ ม' ว เมา 

ใ} ร!! มาส ยง ก ง่า เห สา  แส!! ใท้ริ อัก แขก ภาย ใน คอ 

. อา รม ณ แส!!!] ร!! พ? เติ ให้ ถก ทาง แ ■ส้ว  พ}!! พทธ คุณก์ 
: จ^ ไ} ราก}^ ชัด  ใต้ สา ธ ชน ไห วก ราม ต้วย ความ เสื้อ ม ใส 
ฅรัท ธา ง่า  คา สม ธรรม ของ พร!! อัม มา อัม พทธ เจา 

เด่น สม เมน  โอ ย่มยิ โก  ควร มอม เต้า มา ใน ดม อย่าง! ร 
ด้วย วธคํ ค แส!! ไ} ภมด ธรรม!! ใต้ ชัคก ม เข้า กง ภาย ใน 
อย่า งม  ผู้ ไ}^ ม' ตก จ!! หา ความ ส ข! ด้  แต้ ใน ท่า ม 

ก สาง แโง่ ง ความ ทกข  เมน คน มอง เท์ไ ว โสก เมน ธรรม 


ล สอ คเว สา. 


ธร รฆะ ผ้รู้ห ราบ ได้ จำ เผา ะตผ 

I ปี I กด {เ' ญ หา ว่า  ก'^ ห' ใด้โ ใ] ปีแ  หาง ห 

น่า อด จร ใ^ ไ]  ดาร ใ] ราก}] ให้ ด กอ สด้า ไ] 

ใเค่ห ปี ใ/ราก} เให้ หรา V จำ ใหา ะ ฅ!] ใ ๆ ร่กก  จ:]  ; 
ห้อ ว่า น่า อ้ด จร ร ไ] อ น่า ง 1 ร ดงห้ ห่า ก จ^อ ออ  \ 

ว่า กร อ่ใร  ใ 

คุณบท ชอง พระ ชิรร มฃิอ สุด ท็าย ท้ว่า  ธรรมะ!  ผู้เ 
ทราบ ได้ จำเพาะ! ตน  ( ปจฺ จฅฺฅํ  !ว ทิฅพฺ โพ  วิณฺฌู หิ) 
นนึ้  ม ความ หมา ยท้ ควร ได้ ร* บ การ พิจารณา  เพราะ: 
ใน ข* อ นถอ ได้ ว่า  เบน การ ชล กษณ ะ: พ้สุง ไวด้ 

ถ พะ; ใ ห โข* าใจ ช* ด เรา ควร จะ! ได้ ทบทวน คุณ ล* กษณ ะ: 
แต่ ละ ฃอทิ่ กล่าว มา แล* วใน เบ อา ตน  แล* วช ให้ เห็น 


4 


๕0 


นา หนํก แห่ง่ ความ หมาย เบน ตอน  ๆ ไป. 

พระ ธรรม คำ สํ่งส์ อ นของ พระ พุทธ เจ็า  ไต้ ซอ ว่า 

สวา ก ขาฅ ธรรม  คึอ  ธรรม ท พระ  องค์ ฅร” ลไว้ ด้แ ล^ว 
เพราะ นอก จาก จะ ทรง ค* น คว^ จนร้ ประ จก ษ์ด๎ว ย พระ อง ค 
เอง แลฺว  จง นำ มา แส ตง  พระ ธรรม น^ ยง ประกอบ 
ควย คุณ ลํกษ ณ ะพิเ ค! ษ ท ควร แก่ การ สรรเสริญ ถง 

& ประการ  คอ:- 

ต.  เห็ I {ไค้' อำ V อ 11เอ ง (สนฺ ทิฎฺซิ โก)  คือ 
อาจ จะ ตรอง ตาม ใ หริ หน จริง ได*^  ไม่ ตอง เชอ ตาม  ๆ ก” น 
น แสดง ถงคุ ณลํก ษณะ เริม แรก ท ใคร จะ สนใจ สด ม ค! กษา 
ก่อ าจส อบ สวน จน เห นดเ หํนซ อบ ด๎วย ตน เอง ก่อน. 

๒., ค์ไ/ พึ.) ! ฐ?// พิ.; เ/ฮ  (อก าลิโ ก)  พระ ธรรม 
นน คือ ความ จริง ท พระ พุทธ เจ ริ ทรง ค* นพ บ และ แส  ดง 
ไป ตาม ความ จริง ใ! น เม่อ เบน ความ จริง  จง ไม่ ค! อง 
แก้ไข เปล ยนเ ๗ ลง ไป ตาม สม่ย นิยม  หรือ ความ ชอบ ใจ 
ของ ใคร  เพราะ เมน ของ ทริเ สม ยอ ย่ใน ตริ แล ริ  ไม่ ว่า 


^ (ะ) 


กาล เวลา จะ ล่วง ไป ชา นาน สํก เพ ยง ไร. 

๓.  อาโ^ ใ] 1) ใ หมา 9) ^ (เอ หปสฺ สิ โก)  เม อ 
เบน ของ จริง และ ทํนส มโเ อยู่ เสมอ แล* ว กไม่ ตอง ซ่อน 
เรน ปก บี่ด  หริ อก ล ำ การ พิสูจน์ ทดลอง  ควร เริ ยก 
ใ ห* มา ดู  หริ อเบี่ ด เผย แก่ คน ทุก ชํ้นํ๋ ทุก วโเ  เพิอ ให้ ผ้นน 
ได้ เห นความ ด งาม แห่ง พระ ชร รม อย่าง ใกล้ ชิด. 

4.  อา!' แอ]] เข้า}] าใ นอ II  (โอ ปนยิ ไก)  เพิย ง 
แต่ เริ ยก ให้ มา ดู เท่า นน  บาง ทก อาจ ไม่ เกิด ผล  เพราะ 
ด แล* วก อาจ ผ่าน ไป  หรอ สนใจ เฉพาะ เวลา ดู  เส รจ แล* ว 
ก สนใจ อย่า งอน ต่อ ไป  เพราะ ฉะ นใเ  ถา จะ ให เกิด 
ผล แห้"  ต* อง ลงมึ อปฏิ 3 โต.  ใน ขไเ ปฏิ บ* ฅน์เ ริ ยก ว่า 
น อม เข* ามา ใน ตน  และ มวิ ชปฏิ บ* ตได หลา ยชํ้น  ด" ง 
แสดง ไว แล* วใน เบ อง ตน. 

ซี:.  ข้ข้แ รา V 'ไข้ จำเ VI า:; คน  (ปจฺ จตฺฅํ  เว ทิ- 
ต'('เ โพ  วิณฺฌ หิ)  น เบน ตอน ได้ รบ ผล  คอ เม อปฎ บต 
ถกต*องตามหล"กการทิพระทุท51-ริาทร^ล่'^'ส์อ'^ริ'^^^®'^ 


^ เะช 


กได้ รํบ ผล  โน การ ได้ ริบ ผล นั้น  นั้ปฎิ บัด จะ รู้ แจง ด้วย 
ตํวเ อง  เบี่น การ รู้แจ โ จำเพาะ ตน  ไม่ เกิด ความ ล " งเล 
ช้งกิ ยใน ผล ท ปรากฏ นั้น ต่อ ไป อก. 

เม่อ ทราบ ลำ ดํบัชํ้ น แห่ง คุณ ลโา ษณะ ของ พระ ชิร รม 
ดิง กล่าว มาน  กิ พอ จะเ หน ได้ ว่า  ฃด้) สด ทาย ทว่า  ผู้รู 
ทราบ ได้ จำเพาะ ตน  น^  เบน เรั้ องของ การ ได้ ร” บผล 
ทาง จิต ใจ  จง ไม่ ปรากฏ อะไร เบน กอ น เบน กอง แบบ 


ว” ตถุท จะ ชให่ เห น ได้ เบน ชน เบน อ้น แก่ ผ้อน  จะม่ ปรากฏ 
ออก มา ใน ภาย นอก บ^ง  กิ เพ ยง กิริยา กายวาจา อ้น สงบ 
ระ ง” บเ ยอก เย น ควร แก่ การ เข กิใก ล" คบ หา  แต่ เพ ยง 

กิริยา อาการ ภาย นอก กิ ยง ไม่ เบน ของ แน่ นอน ■แก  เพราะ 
บาง คน ม่จิต ใจ สงบ ระ ง” บนั้ร์ ครู่ ยาม 
กิ อาจ ด้ง าม เพ ยง ชว ขณะ ได  เม่อ ม่สิง ต่าง  ๆ มา ยว์ 

ให้ ร” กิห รื้อ โก รชิกิ อาจ เปล ยน กิริยา อาการ นั้น  ๆ ไป ไ^ห้ 
อย่าง ไร ก ตาม  คุณ ลกษ ณะฃ อน่ข อง พระ ธรรม 

ย่อม เบน เครื้ อง ให้  ความ อุ่น ใจ แก่ผู ประ พฤติ ปฏิบั ดเ ว่า 


กิริยา ภาย นอก 


^0ก 


ปฎม่ ดไป แล ว ผล จะ เกิด ขน หรอ ไม่  ห รื้อ จะ ทราบ ได้ 

อย่าง ไร  ข* อสำ คญถ็ าปฎิ บ” ตถูก ห รื้อ สมา เสมอ แล^ 

ผล นน จะ ปรากฏ ใน จิต ใจ ของ ผู้ปฎิ บิต  เม่อ ผล ปรากฏ 

'ก ทราบ ได* ด้วย ตน เอง. 

ถา เกิด บญห าฃํ้น ว่า  ทาง ทึน่า อ "ศ จร รย็น น ผล 
ควร จะ ปรากฏ ใ ห* คน อนรู้ ได* ด้* วย  แต่ท มา ปรากฏ ให้ 
ทราบ จำเพาะ ตน เช่น น จะ น” บว่า น่า อำ เจ รรย็๋ อย่าง ไร 


ข* อนม ทาง เฉลย ได* หลาย นโเ  กล่าว คอ  เพราะ เหตุ ท เบน 
ผล ชน สูง  จิงเ บน การ สมควร ทจะ พง ทราบ จำเพาะ ตน 
คน ทมภุ มิ แห่ง จิต ใจ ตํ๋าก ว่า  มอํช่ ยา ค เย หยาบ กว่า  ไม่ห้ 
ไม่ เห้น ไม่ เข* าใจ ไป ด* วย  กน์บ ว่า ถูก ต* อง แ ล* ว ถำ คน 
แม้ มิภมิ แห่ง จิต ใจ ตา  มิ อำ ยา คํย ตา  ย่ง อาจ พลอ ยห้ 
พลอย เห น ไป ด* วย  กไม่ นบ เบน ของ แปลก ห รื้อ น่า 

อ้ด้ จรรย^ อะไร  เพราะ ใคร  ๆ กรู ได  อน จะ นบ ว่า 
น่า อำ เจ รรย์ กัต่อ เม ออ าจรู ได เห น ได้ จำ I '''^ มดุ ร รม 
พอ ทจะ ร จะ เห นเ ท่าน น ผูต* องการ รู เห่ น จะ ได พยายาม 


มิ ฉะ: น่นก จะ 


ประมาท มํวเ มา ปล่อย ตํวเ อง ไป ตาม เ รอง  เพราะ 


วาง ใจ ว่า จะ ด หรือ ชํวก็ ราคา เดิย วกํน 


กลา วอก นยห นง  ปญ หา ทวา นา อฅํจ รรย หรอ  เม นา 
อ” คํจร รย์น น ไม่ เกย วฃ็อ งก” บต” ว ธรรมะ อ” น เบน ของ จริง 
ความ รู้! ‘กว่า  น่า อ”^ จร รย์ หรือ ไม่ น่า อํฅํจ รรย์ เบน เพ ยง 
อาการ คิด นก ของ คน  ใคร จะ คิด อย่าง ไร ก ตาม  สภาพ- 
ธรรม กคง เบน อยู่ อย่า งนน  เม่อ เบน นามธรรม ปรากฏ 
ทจิต  ก เบน ธรรมดา อยู่ เอง ท ผูอน จะ พลอย รู้เหึ๋ นดํว ย 
ไม่ ได ไ'  เวริ เไว แต่ ท่าน ผู้ม ภูมิธรรม เสมอ ก” น หรือ ฟิงก ว่า 
มิค วาม สามารถ ทาง จิต สูง  ทจะ รู้ ความ จริง อ” น ปรากฏ 
ใน จิต ของ อก ผู้ห นง ได  กพอ กำหนด รืได้ ว่า  ภู้น^ มิ 
ภูมิ แห่ง จิต ใจ เบน อย่าง ไร  แต่ท จะ ไป ร่วม รู้ รส ธรรม 
ก” บผู้อ นดริ เย นํ้น หา ได้ ไม่  จะ ท่า ได้ ณพ ยง การ เท ยบเ คิยง 
ว่า ตน ได้ รู้ รส ธรรม  เมิอ มิ ภูมิ แห่ง จิต ใจ ถง ขน นฉ” นใด 


๔๙ 


เม อผูอ นอ บรม จิต ใจ ให้ ถงฃํ้ น น!] าง  กึคง จะ ได้ ชิม รส 

ธรรม ใน ชิกษ ณะเ ด้ยว กํนฉํ นน น. 


มิ คำ ถาม เกิด ขน ต่อ ไป อก ว่า  ถ* าอธิ บาย ว่า ธรรมะ 
เบน ชอฺง สูง  ปรากฏ จำเพาะ ใน จิต ใจ ของ ผู้ม คุณธรรม สูง 
ผู้รู พง ทราบ 'จำเพาะ ตน แลว่  ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ* า 

จะ มิค วาม หมาย สำ ห ร โ] คน ทว่  ๆ ไป อย่าง ไร 
คน ทว่ ไป กิ ชิ* วน มิ กิเลส  น* อยค นนโ เท จะ ชิะ กิเลส ได 

เมิอ เบน เช่น น ธรรมะ ใ^ กิจ ะ ไม่ เบน ประ โย ขน แก่ บุคคล 
ส่วน รวม. 


เพราะ 
2^' 


ตอบ วา 


ธรรมะ นํ้นไ ม่มิเ ลอก เจาะจง ผู้ ใด โดย 
เฉพาะ  เบน ของ กลาง สำ หร โ] พุก คน  ใคร ประพฤติ 
ปฏิบํ ตกิ ได้ ร โ] ผล  ปฎิบํ ตน’ อยกิ ได* ผล น* อย  ปฎิบํ ต มาก 


กิใด้ ร โ] ผล มาก  ไม่ ปฎิบ ค เลย กํไม่ ไ’ ด้ร โ] ผล เลย  ธรรมะ 
มิค วาม หมาย สำ หรบ คน ทว ไป  และ การท พระ พุทธ เจ* า 
ทรง อต สา หะ เห นอ ย ยาก ใน การ เสด ส จา ริลช้ อ” I ^ 

เพราะ ทรง มุ่ง หมาย จะ ใหเ บน!) ระ โย ชน  แก่ ประชุม ขน 


๘ 

ก 


๔๖ 


เพ ยร 


ส่วน ใหญ่  ทรง แสดง ชร รม ไว้ ส่า หรํบ ผู้ ครอง เ รอน 

จะ พง ประพฤติ ปฎิบํ ต ให้ เกิด ความ ผาสุก ตาม วิ ส* ย 

ของ ผู้ ครอง เ รอน  เช่น สอน ให้ ห้จใ าตํ้ง ต* วไ ดดห้ เย ความ 

ความ รู้ จก ประ ห ย* ด และ ความ ร้จกิ ประมาณ 
ใน การ ใช้ จ่าย  ทรง ส^ สอน ไม่ ใหช้ ท้ว ลง สู่ ปาก ทาง แห่ง 
ความ เส่อ ม เช่น ความ เบน น* กิเ ลง สุรา  น* กเ ลงกา รพ น* น 
การ คบ คน ช้ว่เ บน มิตร  และ ความ เกิย จคร๎ าน ทำ การ งาน 
เบน ตน.  เมิอ สอน ให้ ต^ ตว ทาง โลก ได แล ว ก สอน ให้ 
ต^ ต* ว ทาง คล ชร รม  และ ประพฤติ ปฏิม่ ตอบ รม กาย 

วาจา ใจ ขน ไป เบน ช่น  ๆ เมิอ ชร รม ะมิตํ้ งแต่ อย่าง ตา 

จน ถงอ ย่าง สูง เช่น น จง ช่อ ว่า เหมาะ แก่ คน ทุก ประเภท 

จะ ไม่ เหมาะ อยู่ กิ เฉพาะ แต่ผู ไม่ ตอง การทำ อะไร เลย แต่ 
ตอง  การ จะ ได ร* บผล ดเ ทำ น น.  และ ใน บาง ครํ้ง บาง คราว 
ทมิ กล่าว อธิบาย ถง ชร รม ะ ซน สูง ไว ห้] าง  กิ เพราะ ทาง 

พระ พทช เคา ส นา  ตอง การ ยก ระ ดํบ จิต ใจ ของ คน ให้ 


สูง ขน  ไม่ ใช่ ปล่อย ให้ เบน ไป ตาม บญ ตาม กรรมอยู่ 


๔๗ 


อย่าง น์น  เพราะ ถาม นุษย่ จะ ไม่ ยอม ก๎าว ฃนสู่ ความ 

เจริญ บาง แล ว ก ควร จะ เบน คน บา นุ่ง ใบ ไม*^  อยู่ ตาม 

ถา หรอ โคน ไม  ไม่ มเป ล็ยน แปลง อะไร  ใน ท้สุ ตก จะ 

ไม่ ผิด ไป กว่า  เนอ  นก  เต่า  ปลา  ซง เคย เบน อยู่ มา 

อย่าง ไร แต่ โบราณ  ก คง สภาพอยู่ อย่าง นํ้น์ ไม่ เปล ยน 

แปลง  มนุษย์ ทก ว” นน  เวลา ใคร เริย กว่า เบน คนชํ้ นตํ่า 

หริ อตูห มิน เหย ยบห ยา มก โก รชเ คื้อง  ปกติ ของ จิต ใจ 

ก ชอบ ม ของ ทด งาม ม่ค่า  หริ อช อบ ใ ห' ตเน ก’ าวฃ นส่ค วาม 

'เจริญ อยู่ เนืองนิตย์  ก็่เม่ อ ล” กษณ ะ แห่ง จิต ใจ เบน เช่น น 

การท พระ พทช เจ จิ ทรง สง สอน ธรรม ะช่น สง ไว’ ควย ก เบน 

1 ย์  ^ จิ  จิ 

การ สมควร  เพราะ จะ ได จง คน ใ ห’ สูง ขน ตาม ล” กษฒ ะ 

แห่ง จิต ใจ ด” ง กล่าว แล’ ว. 

และ แม’ ธรรมะ ชํ้นส งนืน เอง  เม่อ รูจ” กถอ เอา ความ 
กไ ม่อน ไป จาก ธรรมะ ชน ตํ๋า  เช่น ต’ น ไม’ สูง  ล่ม ส่วน 
เนืย ว ช’ อง เบน อ’ นหนื งอ” นิ เคย วก จิ] โคน และ ราก ชร อยู ตำ 
ไม่ สามารถ จะ สง อยู่ ได้ โดย ไม่ ม ส่วน สม พํนิธ ก” บ ส่วน ล่าง 


๔๘ 

■ฉะ นน  ความ ข็อนื พง เห น ในเ รอง ศสช็ ท ๒ ชงช้ 'ฮน 
ใหเ วไเ จาก การ ส้กท ร " พย์เ บนตํ วอ ย่าง  การ ลํกท ร” พย 

เบน การ สำแดง ออก ของ ความ โลภ อย่าง รุนแรง  จน อง 
เกํม ไว้ ใน จิต ใจ ไม่ อยู่  ตอง ลน ออก มา ทาง กาย.  ผู้ เว้น 
การ ล” กฃโ มยไ ด"^  กได้ ซอ ว่า สามารถ ควบ คม มิให ตก 
เบน ทาส ของ ความ โลภ อย่าง รุนแรง ได’^  แต่ กย งม 

ความ โลภ ท เบน ชํ้นก ลาง  ทไม่ ถ ง' ทำ ให้คิ ตลก ขโมย 
■แต่ ก ทำ ใ หว้) ระ ส” บก ระ ส่าย อยาก ได ใผผ  น และ ความ โลภ 
อย่าง ละ เอย ตทํเ บน ความ ติด หรือ ความ ชอบ ไม่ สามารถ 
จะ วาง ใจ ใ' ห้เบ นก ลาง ไต'^  เม่อ บุคคล ค่อย ข” ด เกลา จิต ใจ 
โดย ลำ ด” บ จน ถง ละ ความ โลภ อย่าง ละ  เอย ด ได’^  ก็ เบน ผู้" 
ได้ รํบผ ลปร  ะ จ” กา/แก่ ตน อย่าง เต่ม ทํใน ขรร มะ ช^ สูง น^ 
แต่ แมจ ะยํง ละ ความ โลภ ชน สูง หรือ อย่าง ละ เอย ด ไม่ ได้ 
จะ ว่า การ ละ ความ โลภ ไม่ ม่ค วาม หมาย ก่ไม่ ถก  เพราะ 
เม่อ ปฎิบํ ต่ขว้ 4 ละ เอย ด ไม่ ได"^  ก็่ ควร ระ ม” ดร ะว่ง อย่า ให 
ตก เบน ทาส ของ' ขน หยาบ  จน เบน เหตุ เบย ดเ บยน ข่ม เหง 


นา ใจ ผู้อน ใ ห’ เสย ท รํพย์  และ เบย ดเบ ยนตํ วเอ งีใ ห’ ด้อง 
ถูก จบ กุม จอง จำ ทำ โทษ เ!] น ตน  เพราะ นะ นน  จ้งเ ทํน 
ได้ ว่า  ถ งอ ย่าง ไร ธรรมะ กย่ งม ความ หมาย สำ ห ร” บคน 
ท้ว ไป อยู่ ตาม เดิม  คน ทํไม่ ม ธรรมะ เลย  กจะ ยิง เบน 
อ” นต ราย ท^ แก่ ตวเ อง และ ถูอน  ยิง กว่า ท่อน ไม’ หร้อ 

ท่อน พื่น  ช้งอ ยู่นิง  ๆ ไม่ เบน อ” นต ราย แก่ ใคร. 

เบน อ” นส รูป ความ ว่า  คณ บท ของ พระ ธรรม ข’ อน้ 

แสดง ถงผ ลท่ พง ได’ บรรลุ ว่า  ย่อม เบน ท่ป ระ จ” กษ์แ จ’ ง 


แก่ ใจ ของ ผู้ ประพฤติ ปฏิบ ต จำเพาะ ต” ว ผู้นํ้น จะ ทราบ 
ได’ เอง  ไม่ ต’ อง ให้ ใค  รบ อก  บคค ลอน ไม่ อาจ มา ร่วม 
เสวย ผล นนไ ด’ ร่  นคอ หล” ก ประ ก” น แห่ง การ ลง มึอป ฏิบต 


ว่า  จะ ไม่ ต’ อง เสิย เวลา เปล่า. 


ร. พ , มหา มกุฎ  ฯ หนาว คฆว ร) ไ! วหว หาร  ก^^ 

นาย พํน้จ  อ่สำ ทญ  ผ้พม พโฆ ห ถ! า ๓0/๖/๒^0^ 
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